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1. INTRODUCCION

La investigacion se entiende como un proceso mediante el cual se busca dar respuesta a
un problema que se presenta en la realidad individual y colectiva de los seres humanos.
No hay una sola manera de investigar, ya que el grado de comprension de las problemati-
cas y los analisis posteriores, dependen de los enfoques y las técnicas que el investigador
de manera libre y a su conveniencia quiera utilizar. Estas decisiones nacen a partir de las
motivaciones, las busquedas personales, el nivel de conocimiento y el grado de profun-
didad y claridad con el cual el investigador o equipo de investigadores quieran llegar a
resolver las problematicas.

A este proceso se le conoce como “método cientifico” y se realiza por partes, sin embargo
no hay un orden establecido, ni un criterio que obligue por donde empezar; no obstante la
Norma Técnica 1486 expedida por el Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certifi-
cacion (ICONTEC), distingue dos etapas: Planeacion (propuesta, anteproyecto, y proyecto),
y la etapa de desarrollo y ejecucion del proyecto (aplicacién de supuestos tedricos y me-
todologicos, escritura del informe y divulgacion) (ICONTEC, 2008).

La presente cartilla consta de tres partes, la “Etapa semilla” referente a la formulacion
del problema, “Plantula” que se relaciona a la etapa de disefio y “Arbol de proyecto” donde
finalmente se presenta el documento final; estas etapas llevan la misma secuencia de un
proyecto de investigacion, con herramientas utiles y de facil aplicacion para llevar a cabo
el proceso de aprendizaje, también incluye consejos utiles y un ejemplo de formulacién
de una idea de proyecto en un tema de Desarrollo Rural, que orientara al estudiante den-
tro del proceso de busqueda de respuestas, a las inquietudes que de manera personal o
en equipo, hayan tenido durante su proceso formativo en nivel técnico y/o tecnoldgico,
y que quieran ampliar, comprender o analizar dentro del proyecto de investigacion en el
aula.

En cuanto a la estructura del texto, es importante senalar que las palabras clave estan
subrayados en negrilla, con el fin de orientar al estudiante para que conozca el lenguaje
propio de la investigacion, y establezca relaciones entre los conceptos y los momentos
que de manera secuencial se recomiendan llevar a cabo para realizar un estudio exitoso.
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La IES CINOC dentro de sus procesos de formacion promueve que los estudiantes intere-
sados en este campo, apliquen sus conocimientos, y de paso conozcan las realidades que
los rodean; para ello propone esta maleta de herramientas, con el fin no solo de comple-
mentar la formacion ofrecida en las actividades académicas encaminadas a al area de
investigacion, sino también de guiar a los estudiantes a través de pautas que permitan
orientar sus inquietudes sobre diversas problematicas presentes en sus comunidades,
ademas de proponer el mejor camino para su solucion.

Cabe resaltar que este no es un libro de recetas, ni mucho menos pretende convertirse en
la regla metodoldgica estandar para formular trabajos de investigacion, ya que en si mis-
mo el proceso de indagar, estudiar, analizar, y finalmente concluir un estudio, debe lle-
gar a ser un trabajo creativo, artistico, libre y autonomo; ésta es mas bien una propuesta
que espera propiciar entre los estudiantes de la IES CINOC, y muy especialmente los que
estan en el programa Universidad en el Campo, el espiritu de la investigacion y el amor
por el saber, recordando que la ciencia es una explicacion tedrica del mundo, y que como
comunidad académica, estamos llamados a hacer una contribucion para la comprension
del mismo.

CINOC Institucion Educativa Superior \
Y 4

1.1 INSTRUCCIONES PRELIMINARES PARA USAR LA MALETA DE HERRAMIENTAS:

1.1.1 ;Cuales son las cualidades y caracteristicas de un buen investigador?

A lo largo del desarrollo de la maleta de herramientas, se espera que los estudiantes ad-
quieran habilidades que les permitan llevar a cabo el proceso de formulacion y desarrollo
de investigacién con total claridad, para alcanzar este propdsito Strauss & Corbin (2012)
senalan una serie de caracteristicas que todo investigador debe tener:

1. Espiritu Investigativo, lo cual significa despertar la curiosidad y nunca perder la capa-
cidad de asombro.

2. Capacidad de observar las situaciones de manera retrospectiva y analizarlas de ma-
nera critica.

3. Capacidad de reconocer que como personas pensamos de manera sesgada, defender
siempre la objetividad antes que la subjetividad.

4. Capacidad de ser flexibles y abiertos a la critica constructiva.

5. Sentido de pertenencia y devocion al proceso de trabajo.

Siete son los atributos que deben tener los investigadores: Idoneidad,
autenticidad, credibilidad, intuicion, receptividad, reciprocidad y
sensibilidad. (Strauss & Corbin, 2002)

Maleta de Herramientas de Investigacion
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1.1.2 Principios de la investigacion cientifica

Para la formulacién y puesta en marcha de los proyectos de investigacion se espera que
los estudiantes tengan en cuenta estos tres principios:

Las experiencias personales no son un argumento para explicar

problemas colectivos

Se espera que las experiencias personales generen ideas para formular preguntas rela-
cionadas con una realidad colectiva, mas no se usan como verdades absolutas para com-
prender problematicas que se presenten en las comunidades.

No vivir a costa del trabajo de los demas

Este es un principio moral dentro del proceso de investigacion, el cual busca fomentar
la defensa de las ideas con argumentos y el producto del trabajo auténomo, lo cual quie-
re decir que los resultados que han generado otros investigadores, pero que sirven para
complementar posturas propias dentro de textos e informes, deben ser debidamente cita-
dos y referenciados para evitar plagio.

En ciencia no hay verdades absolutas

En muchos espacios académicos como foros, talleres, plenarias, seminarios, se insiste
que cuando hay un lugar para debate, los argumentos deben estar dirigidos a confrontar
ideas, mas no para senalar cuestiones de tipo personal entre los participantes, esto trae
a colacion la idea de que la ciencia no pretende alcanzar verdades absolutas, mas bien
esta debe ser entendida como un proceso continuo donde las personas construyen cono-
cimiento en diferentes areas del saber.

En el Aula para Jovenes Rurales
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¢QUE DEBO Y QUE NO DEBO HACER COMO JOVEN INVESTIGADOR RURAL?

QUE DEBO HACER:

QUE DEBO EVITAR

- Citar y referenciar

- Buscar informacién en revistas
indexadas, libros, google scholar,
bases de datos, bibliotecas virtuales.

- Dar mayor profundidad a los
conceptos claves de la problematica,
mayor analisis y coherencia a los
resultados

- Desarrollar un hilo conductor dentro
del proceso de investigacion de
manera légica y secuencial.

- Las conclusiones que se obtienen al
final del estudio deben ser coherentes
con los propositos planteados al inicio
del proyecto.

- Hacer “copie y pegue” sin hacer
referencia a los autores, y sin citar.

- Buscar informacion en Blogs,
paginas de internet como Wikipedia,
Rincon del vago, Monografias, Buenas
tareas, y demas sitios web de dudosa
procedencia

- Dar uno o dos conceptos solamente,
y presentar analisis carentes de
sentido, redundantes, y sin una
secuencia logica

- No unir el problema de investigacion
con los objetivos, ni con el marco
referencial

- Conclusiones que no corresponden
al problema de investigacion.

Fuente. Elaborado a partir de Pedreros (2018).
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1.1.3 Proposito de la maleta de herramientas en investigacion

Debemos pensar que una investigacion es como un arbol, que como tal inicié su vida
como una semilla y que necesité de muchos cuidados para crecer sano y fuerte, al mismo
tiempo el uso que se le da a ese arbol depende de las necesidades, conocimientos y acti-
tudes que tenga la persona que lo sembrg, algunos siembran arboles para que den frutos,
otros lo siembran para conservar un ecosistema, otros para obtencion de madera, asi que
cada arbol respondera a una necesidad en especial.

¢Cual es el proposito de hacer investigacion?

Contribuir al conocimiento cientifico

La ciencia la podemos definir como el conjunto de las diferentes ideas y percepciones que
permiten comprender la existencia misma de la vida, por medio de la ciencia podemos
explicar los diferentes fendmenos que se presentan en la naturaleza como la luz, el calor,
el movimiento, la gravedad, los factores bidticos, y las reacciones quimicas, para ello se
puede acudir a areas del saber como biologia, quimica, y fisica; igualmente la ciencia
busca comprender algunos aspectos que definen la existencia humana tales como valo-
res, las creencias, las relaciones sociales, la cultura, el comportamiento, de los cuales se
encargan la sociologia, antropologia, psicologia, economia.

Hay que tener en cuenta que para que cada una de las areas antes mencionadas sea
considerada como una “ciencia”, es que estas puedan ser explicadas a través del método
cientifico. Ahora bien, cada una de estas perspectivas en su conjunto, esta conformada
a la vez de estudios e investigaciones que corroboran o refutan sus distintas teorias y
conceptos, a este conjunto de conocimiento formulado a partir de investigaciones, se le
conoce como conocimiento cientifico.

En el Aula para Jovenes Rurales

2. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Todo proyecto comienza por una pregunta
de investigacion, a esa pregunta de
investigacion la llamaremos semilla, de la

cual sabremos que en un futuro brotara y

crecera un arbol sano y fuerte, entonces...

¢ Qué elementos necesitaremos para

ETAPA SEMILLA sembrar esta semilla?

Los primeros pasos que los agricultores realizan antes de sembrar cualquier semilla son:
conocer el terreno, calcular el area que necesita y hacer las adecuaciones respectivas
para la siembra; esto mismo se hace cuando se emprende un proceso de investigacion:
primero se conoce el area donde se va a trabajar y luego se delimita el tema segun la ne-
cesidad e interés del investigador, aqui estaremos encontrando la situacion problematica
que vamos a abordar; de esta situacién identificamos el problema central que se estan
presentando, y finalmente “plantamos la semilla”, es decir formulamos la pregunta de
investigacion.

En resumen, una investigacion comienza con la busqueda de respuestas a una pregunta
relacionada con una problematica o una inquietud particular, de manera que encontrar,
comprender, y formular una pregunta de investigacion conlleva los siguientes pasos:

1. Identificar el problema
2. Delimitar la situacion problematica

3. Formular la pregunta de investigacion

Maleta de Herramientas de Investigacion
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La investigacion no solo se limita a la revision de textos, también esta

acompanada de curiosidad y la capacidad de explorar el medio a traveés
de la actividad corporal y el uso de los sentidos (Cajiao & Lozano, 2018)

2.1 IDENTIFICAR EL PROBLEMA

2.1.1 ;Quée es un problema de investigacion?

Para las personas que se dedican a la investigacion, evidenciar problemas y delimitarlos
dentro de un tema en especifico, es una de las etapas de mayor complejidad dentro del
proceso de formulacién de un proyecto, sin embargo antes de emprender un ejercicio
como estos, es necesario que el investigador realice un proceso de reflexion acerca de los
factores que le llaman la atencion sobre situaciones deficientes, negativas, producto del
exceso o ausencia de un factor indeseado en el medio ambiente o la sociedad a la cual
pertenece (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998).

Identificar el problema de investigacion es la esencia del proceso,
sin su correcta delimitacion la investigacion pierde sentido,
borrando el horizonte o meta que el investigador pretende alcanzar

El paso inicial para identificar problemas es hacer preguntas y reflexionar sobre situacio-
nes adversas que se estén presentando en el medio. La pregunta que puede hacerse un
investigador o un grupo de investigadores puede ser la siguiente:

¢Que situaciones se estan presentando en nuestra comunidad

y como nos estan afectando?

En el Aula para Jovenes Rurales

Las formas mas comunes para identificar problemas son los diagnosticos vy las “lluvias
de ideas”, ejercicios que se hacen después de estudios de diagnostico o de linea base.

Ejemplo 1. A través de un ejercicio de diagnodstico, un grupo de estudiantes de la Vereda
“La Trinidad” (Municipio de Manizales), encontraron una serie de situaciones adversas
dentro de su comunidad; la lista de problemas se detalla a continuacion:

Deficiente asesoria de campo

Debil sistema de Acueducto
Desnutricion

Deficiente sistema de salud
Migracion del campo a la ciudad
Falta de mano de obra
Imposibilidad de acceso a alimentos

Falta de area para cultivos de pancoger

Fuente: (Arango, Ramirez, & Orozco, 2016).

De la anterior lista de problemas ¢cual es el problema que se debe atender de manera
urgente?

Como se puede evidenciar, todos los problemas merecen recibir la misma atencion, sin
embargo analizando un poco mas, podemos encontrar que algunos son causas y otros
pueden verse como consecuencias, de manera que dentro de los resultados que los estu-
diantes encontraron en su diagndstico, existe un problema central, que es causa y con-
secuencia de todos ellos.

Maleta de Herramientas de Investigacion
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Valor 0 No es causa

Los problemas centrales encontrados dentro de un ejercicio de
reflexion posterior a la investigacion, pueden convertirse en Valor 1 Si es causa indirecta
problemas de investigacion

Valor 2 Si es causa medianamente directa

Valor 3 Si es una causa directa

Una herramienta util y muy conocida por los investigadores para encontrar el problema De acuerdo con el analisis que haga el investigador o grupo de investigadores, se asigna
central, es la Matriz Vester, la cual a través de una relaciéon causa-consecuencia entre un puntaje a partir de la anterior calificacion y se van ubicando los valores en una tabla
problemas, permite revelar cual es la situacion mas prioritaria que merece ser estudiada. como la siguiente:
2.1.2 Matriz Vester para analisis de problemas. Tabla 2. Matriz Vester.
Nu Probl Pl P2 P3 P4 P5 P6 FORAE

Paso a paso para desarrollar la Matriz Vester: umero roblema

pasop ACTIVOS
Paso 1. Reflexionar. Este ejercicio se realiza entre expertos o personas interesadas en P1
abordar las problematicas con el fin de analizarlas dentro de descriptores e indicadores; P2
Rivera, Chaparro, & Duarte (1998) recomiendan que los descriptores y los indicadores de-
ben obedecer a los siguientes criterios: Ser precisos, medibles en términos de cantidad, P3
calidad y tiempo, y no tener relaciones de causalidad entre ellos (p.27). P4
Las reflexiones sobre las diferentes problematicas, se incluyen en una matriz como la PS
siguiente:

Tabla 1. Matriz de analisis de problemas. TOTAL PASIVOS
PROBLEMA DESCRIPTOR INDICADOR

Paso 3. Graficar. Se suma la calificacion de cada fila, dando como resultado el total activo
Fuente: (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998). de cada problema, de igual forma se prosigue con las puntuaciones de cada columna,
dando como resultado el total pasivo de cada problema.

Paso 2. Confrontar. Cuando ya estan identificados y enumerados los problemas, se ela-
bora una matriz, donde se “confronta” cada uno de ellos identificando si un problema es
causa de otro respondiendo a la siguiente pregunta: ;El problema (1) genera el problema
(2 o0 €l 3, etc)? Luego se asigna un valor como se muestra a continuacion:

El total activos y el total pasivos de cada uno de los problemas se ubican en un plano car-
tesiano donde los problemas activos se ubican en el eje de las (x) y los pasivos en el eje de
las (y) como se muestra a continuacion:

N\

Maleta de Herramientas de Investigacion
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Ejemplo 2. Siguiendo con el caso de la Vereda La Trinidad, los estudiantes necesitan co-
nocer cual de los problemas que ellos encontraron en su diagndstico, es el que necesita
mayor comprension para una eventual intervencion o busqueda de alternativas de solu-
cidn, para ello aplicaron la matriz de analisis de problemas (Tabla 1) y la matriz Vester
(Tabla 2) arrojando como resultado lo siguiente:

/ Pablo Andrés Arango Giraldo
D

Figura 1. Matriz de identificacion de problemas.

Problemas Problemas
pasivos criticos

Paso 1. Reflexionar.

Los estudiantes a través de la discusion y analisis de las problematicas presentadas en la

Problemas

Problemas

Vereda La Trinidad, llegaron a las siguientes conclusiones:

Indiferentes activos

total pasivo

total activo

Como se puede apreciar en la Figura 1, el grafico se divide en cuatro cuadrantes corres-
pondientes a cuatro clases de problemas que se detallan a continuacion:

- Problemas pasivos: En este cuadrante se ubican los problemas que no generan ninguna
influencia sobre los otros, pero son causados por la mayoria.

- Problemas Criticos: Los problemas criticos son aquellos problemas que son causa y al
mismo tiempo consecuencia de otros, por tanto aqui se ubica el problema central o de
mayor atencién debido a que influye y es influenciado por los demas (Rivera, Chaparro,
& Duarte, 1998).

- Problemas Activos: En este cuadrante se pueden senalar aquellos que generan influen-
cia directa dentro del grupo de problemas, sin embargo una eventual intervencion sobre
estos, no generaria ningun efecto sobre las problematicas senaladas, ya que no son la
causa de ninguno de ellos.

- Problemas indiferentes: Alli se representan los problemas que no generan ninguna cla-
se de influencia, ni tampoco son la causa del conjunto de problemas senalados. Son
problemas de baja prioridad.

En el Aula para Jovenes Rurales

Tabla 3. Matriz Analisis de problemas caso Vereda La Trinidad.

PROBLEMA

Deficiente

asesoria de
campo

DESCRIPTOR

Tiene que ver con la débil o ausente asistencia
técnica brindada principalmente por el sector
gubernamental, existe la asesoria privada pero
su acceso es limitado a la disponibilidad de re-
cursos de una determinada comunidad.

INDICADOR

Deficiente cobertura de
asistencia técnica en 0,5%
del total de la poblacion de
la zona

Débil sistema
de Acueducto

En la zona se ha evidenciado que hay fallas para
la prestacion del servicio de agua, por causales
externos a la comunidad.

El 80% de las familias no
cuentan con adecuado
servicio de acueducto.

Deficiente
sistema de
salud

Se ha podido evidenciar que el sistema de sa-
lud es deficiente en cuanto a la continuidad en
la atencion, ya que solo abren algunos dias de la
semana y no hay disponibilidad en caso de una
urgencia

Ausencia de un adecuado
sistema de salud, cobertu-
ra al 5% de la poblacion

Desnutricion

Este problema es generado por la falta de acce-
so a productos de calidad de la canasta familiar,
dado el alto costo de estos.

Aumento del 1% de casos
de anemia en ninos.

Migracion del
campo ala
ciudad

Esta ligado a la llegada del urbanismo, la falta de
garantias laborales, disminucion de la calidad
de vida.

El 60% de los involucrados
manifiestan que preferi-
rian irse a la ciudad.

Falta de mano
de obra

Es un fenémeno que se esta presentando no solo
en la vereda la trinidad sino en otras zonas del
departamento de caldas, ya que la mano de obra
para el sector rural busca mejores oportunida-
des en otros sectores como el industrial y el de la
construccion.

Se presenta un déficit del
40% en adquisicion de
mano de obra en la zona
rural.
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Imposibilidad
de acceso a ali-
mentos

La imposibilidad de acceso a la alimentacion va
ligada al incremento de costos de la canasta fa-
miliar

El 90% de los involucrados
en el proceso no puede cu-
brir totalmente sus reque-
rimientos de adquisicion
de alimentos.

Falta de area
para cultivos de
pancoger

Esta falta de area para cultivos de seguridad ali-
mentaria se da por la falta de asesoria técnica,
y por el desconocimiento que tiene el productor
acerca del aprovechamiento de la frontera agra-
ria.

50% de los predios interve-
nidos, posee areas subu-
tilizadas que pueden ser
usadas para implementar
la propuesta.

Fuente: (Arango, Ramirez, & Orozco, 2016).

Paso 2. Confrontar.

Tabla 4. Matriz Vester ejemplo caso Vereda La Trinidad

TOTAL
Numero Problema Pl P2 P3 P4 P5 P66 P7 P8
ACTIVOS
P1 Deficiente asesoria | 3 1 1 9 0 1 0 3
de campo
P2 Débil sistema de 0 ) 2 | 2 0 2 | o 0 6
Acueducto
P3 Desnutricion 0 0 - 0 1 1 0 0 2
P4 Deficiente sistema 0 ol o ) 0 ol o 0 0
de salud
P5 Migracion del 9 2 0 2 i 3 2 9 13
campo
P6 Falta de mano de 9 1 0 1 9 i 0 0 6
obra
p7 Imposibilidad de olololol1lol-1o0 1
acceso
P8 Faltg de area para 0 ol o 0 3 ol o i 3
cultivos
TOTAL PASIVOS 4 | 6 3,609 6 | 3| 2
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Paso 3. Graficar.

Matriz Vester
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¢Cual es el problema central que se esta presentando en la
Vereda La Trinidad, y que requiere de una mejor comprension
por parte de los estudiantes?

La grafica anterior muestra como quedan clasificados los problemas identificados en la
Vereda La Trinidad, de la siguiente forma:

. Problemas pasivos: Desnutricidn, Falta de mano de obra.
. Problemas activos: Deficiente asesoria en campo.
. Problemas indiferentes: Imposibilidad de acceso a alimentos,
deficiente sistema de salud, falta de area para cultivos.
. Problemas criticos: Migracion del campo a la ciudad.
PROBLEMA CENTRAL

Segun el analisis que hicieron los estudiantes, el problema central que se
esta presntando en su comunidad es el problema P5 (Coordenadal3,9)

La migracion del campo a la ciudad:

@ Maleta de Herramientas de Investigacion
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2.2 DELIMITAR LA SITUACION PROBLEMATICA

Hasta este punto, el ejemplo de los estudiantes ilustra la manera como se llega a conocer
el problema central de una serie de situaciones que vive una Vereda, el cual se centra en
la migracion de la poblacion del campo a la ciudad; ahora que este ya se conoce, se nece-
sita encontrar el factor o los factores que desencadenan la problematica, de manera que
sea facil de trabajar, medible en términos de cantidad o calidad, y/o que corresponda con
una necesidad de cambio; para ello se acude a delimitar el problema,

La delimitacion tiene como objetivo reducir a un solo componente, diversas interpre-
taciones que pueden darse al problema, e identificar las circunstancias fisicas, ambien-
tales, biologicas, econdémicas, sociales y culturales que verifican su existencia (Rivera,

Chaparro, & Duarte, 1998)).

Es muy importante tener en cuenta esta etapa, ya que la

delimitacion del problema se obtiene la pregunta de investigacion.

Delimitar un problema debe resultar como un proceso reflexivo después de rea-
lizar lecturas y revisiones bibliograficas sobre el problema central, e igualmente
puede salir a la luz a partir del dialogo, discusiones y consultas con companeros
de estudio, profesores y expertos en el tema, o simplemente nace a partir de la
observacion de situaciones cotidianas, o practicas que merezcan algun tipo de
explicacién o mejoramiento (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998).

Una de las técnicas mas comunes que pueden ayudar a delimitar problemas se
realiza a traves del arbol de problemas, el cual tiene como objetivo ubicar las dife-
rentes problematicas de manera que puedan ser analizados en orden de jerarquia,
identificando las relaciones, causas, y efectos del problema central.

2.2.1 El arbol de problemas

Para construir el arbol de problemas, se deben tener en cuenta los siguientes as-
pectos:

CINOC Institucion Educativa Superior \
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1. El tronco del arbol de problemas es el problema central, las raices son las causas,
las ramas los efectos.

2. El tronco corresponde a los problemas que tienen los valores mas grandes o
iguales Activo = Pasivo = PROBLEMA

3. Las raices o causas son los problemas en donde el activo mayor que el pasivo.
Activo>Pasivo = CAUSA

4. Las ramas o efectos son los problemas en donde el pasivo es mayor que el acti-
vo Pasivo>Activo = EFECTO.

Para facilitar el analisis, los problemas identificados dentro de la matriz Vester se
pueden ubicar en una tabla como la siguiente:

Tabla. 3. Tabla para analizar el Arbol de problemas.

RAMAS O EFECTOS

TRONCO

RAICES O CAUSAS

Ejemplo 3. Al aplicar el arbol de problemas para delimitar el problema migracion
campo — ciudad en la Vereda La Trinidad, los estudiantes obtienen los siguientes

Maleta de Herramientas de Investigacion A

resultados:
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1. Lista de problemas:

P1 Deficiente asesoria de campo

P2 Debil sistema de Acueducto

P3 Desnutricion

P4 Deficiente sistema de salud
P5 Migracion del campo a la ciudad

P6 Falta de mano de obra

P7 Imposibilidad de acceso a alimentos

P8 Falta de area para cultivos de pancoger

2. Coordenadas ubicadas dentro de la Matriz Vester

Problemas Pl | P2 | P3| P4 | P5 | P6 | P7 P8
Activos 8 6 2 0 13 6 1 3
Pasivos 4 6 3 6 9 6 3 2
3. Arbol de problemas:
RAMAS O EFECTOS (P>A)
Desnutricion

Imposibilidad de acceso a alimentos

TRONCO A=P

Débil sistema de acueducto

Migracion del campo a la ciudad

Falta de mano de obra

RAICES O CAUSAS (A>P)

Deficiente asesoria de campo

Falta de areas de cultivo de pancoger

% En el Aula para Jovenes Rurales

El resultado sobre el analisis del arbol de problemas se resume en el siguiente texto:

Segun el analisis realizado por el grupo de estudiantes, las principales causas de la
migracion del campo a la ciudad por parte de los habitantes de la Vereda La Trini-
dad, se derivan de una asistencia técnica inadecuada o ausente para la produccion
de cultivos, y de los problemas derivados de la falta de areas para cultivar especial-
mente por la concentracion de la tierra potenciado por un inadecuado conocimien-
to para el manejo de areas de conservacion; como consecuencia de ello, dentrode la
poblacion aumentaron los casos de desnutricion infantil v el personas de avanzada
edad, ademas la desmotivacion existente para cultivar productos de pancoger no
solo por no contar con areas destinadas para ello, sino también por la ausencia de
mano de obra en la Vereda, ha ocasionado que la oferta y el acceso a alimentos fres-

cos y tradicionales se ha visto mermado.

En sintesis, la correcta identificacion y delimitacion del problema central trae como ven-
tajas respuestas adecuadas al a problematica que se esta presentando, ademas garantiza
que la pregunta de investigacion se pueda plantear de forma mas clara, junto a objetivos

y alternativas de solucion efectivas.

2.2.2 Seleccion del tema de investigacion

¢Cual es el tema al que se le quiere encontrar respuesta?

Luego de delimitar el problema de investigacion y de identificar sus posibles causas y
consecuencias de manera concertada con el equipo de trabajo en el arbol de problemas,
el siguiente paso en la etapa de formulacion del proyecto es seleccionar el tema de inves-
tigacion.

Cuando los estudiantes de la Vereda la Trinidad deciden emprender un proyecto de in-
vestigacion sobre la problematica de la migracién del campo a la ciudad, el primer reto

al que se enfrentaran en relacion a esta tematica es ;qué quieren saber, conocer o com-
prender sobre este tema?

Se debe partir del hecho que la investigacion cientifica obedece a las busquedas de res-
puestas a una pregunta, y que de este mismo planteamiento surgen los objetivos del pro-
yecto y la planeacion del mismo (Arguedaszrguedas, 20009, p. 89).

Maleta de Herramientas de Investigacion
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Igualmente, se parte del supuesto de que el investigador o el grupo de investigadores
tiene una idea general sobre el problema central, la cual es por si misma “amplia”’, y
que debe delimitarse en términos comprensibles de tiempo, espacio y contenido (Lerma,
2009), asi mismo con el fin de dejar claro cual es la finalidad de la investigacion, el grupo
de trabajo debe ubicar el problema central dentro de un tema general de investigacion, y
descomponerlo en temas especificos. Dentro del grupo de temas especificos, uno de ellos
sera escogido como el tema a investigar (p.32).

La capacidad para identificar problemas y ubicarlos dentro de un tema de investigacién
es un habito que todo investigador debe ir adquiriendo con el paso del tiempo a traves de
la formulacién de proyectos, las lecturas de articulos cientificos, revisiones bibliograficas
y la colaboracion con otros investigadores mas experimentados.

Segun Arguedas-Arguedas (2009), a pesar de que en un medio académico en especial
existan gran cantidad de profesionales capacitados, muy pocos tienen experiencia en
investigacion, por ende si no se cuenta con la oportunidad de trabajar con ellos, lo im-
portante es ubicarse en una linea de investigacion en especial, mantener la capacidad
de asombro frente a los temas, y cultivar la observacién, ecepticismo y posicién critica
frente a creencias acepatadas sobre las problematicas que se presentan (p. 90).

Ejemplo 4. Se dice que para lograr seleccionar el tema de investigacion es necesario que
los investigadores resuelvan algunas preguntas sobre el problema central, esto quiere
decir que si los estudiantes de la Vereda La Trinidad encontraron que las causas y con-
secuencias de la migraciéon campo-ciudad generan diferentes afectaciones en su comu-
nidad, ellos podrian reflexionar acerca de ;cuantas personas migran?, ;cuales son sus
edades?, ;cual es el nivel de estudio de estas personas?, ;qué factores sociales, politicos o
economicos influyeron en la toma de decision de irse de sus predios?, ;cuales son los lu-
gares a los que ellos prefieren llegar?, ;cémo son recibidos?, ;Cuales eran sus expectativas
antes de irse?, o por el contrario ;qué perspectivas tiene las personas que retornaron al
territorio luego de un proceso de migracion?

En el Aula para Jovenes Rurales

Encontrar un tema de investigacion facilitara el diseno de
investigacion, establecimiento de variables, el analisis de los
resultados y el sentido en el cual iran dirigidas las conclusiones
(Arguedas-Arguedas, 2009).

Del anterior ejemplo se pueden identificar algunos temas de investigacion tales
como:

- Migracion - Violencia - Trabajo - Poder - Hambre
- Desigualdad - Economia - Cambio social
Reflexion:

Los estudiantes de la Vereda La Trinidad, después de analizar el problema
central (migracion campo-ciudad) que se esta presentando en su comuni-
dad, escogieron como tema de investigacion la migracion, debido a que las
causas de la misma se pueden presentar no solo por las situaciones descritas
anteriormente como la falta de areas para cultivar y la ausencia de apoyo por
parte de entidades estatales en cuanto a la asistencia técnica, sino también
que esta obedece a intereses personales y particulares, o a factores aun no
percibidos a simple vista, ya que se trata de un area que pertenece al orden de
lo subjetivo, es decir, que se encuentra al interior de las personas.

(E1 paso a seguir es delimitar el tema de investigacién en términos de espacio):

La migracion en la vereda La Trinidad.

Lerma (2009) recomienda que en este punto los investigadores se
deben detener en analizar el tema con expertos, colegas y companeros,
ademas de iniciar con la revision bibliografica sobre aspectos
relacionado con el mismo, “con el fin de obtener antecedentes, hechos,
conceptos, clasificaciones, explicaciones, e identificar teorias”

(p-33) que pueden conducir a una mejor comprension del fenomeno a
estudiar.

Maleta de Herramientas de Investigacion
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¢Queé aspectos se pueden estudiar de la migracion en la Vereda La Trinidad? Si bien los
estudiantes encontraron que este es un problema central dentro de su comunidad, y que
desencadena toda una serie de consecuencias, aun manifiestan que no pueden conocer
del todo lo que la ocasiona por tratarse de un area presente al interior de las personas
(motivaciones, valoraciones, creencias, actitudes, formacion). Por lo anterior, los estu-
diantes necesitan conocer el tema especifico, el cual puede encontrarse en los factores
que propician la migracion, como pueden ser los economicos, sociales, culturales, moti-
vacionales, politicos.

Ejemplo 5. La seleccidn del tema especifico para el caso de la vereda la trinidad quedé de
la siguiente manera:

Problema central: Migracion del campo a la ciudad
Tema de investigacion: Migracion en la Vereda La Trinidad

Tema especifico: De los temas especificos los estudiantes escogieron los factores motiva-
cionales que obligan a los habitantes a abandonar la vereda

De queé tan claro se tenga la identificacion del problema, se deriva el
exito de la formulacion del proyecto. Por lo general cuando el problema
esta bien identificado, se puede llegar a afirmar que se tiene un 50% del

trabajo realizado. (Universidad Autonoma de Occidente, 2011).

En el Aula para Jovenes Rurales

2.3 FORMULAR LA PREGUNTA DE INVESTIGACION

Sin no se plantea una buena pregunta de investigacion, sera muy dificil
disenar y ejecutar un buen estudio (Arguedas-Arguedas, 2009).

Se recomienda que la pregunta de la investigacion debe estar directamente relacionada
con el problema central, ademas debe hacer referencia el lugar donde se esta presentado
la problematica.

Los pasos para la construccion de una buena pregunta de investigacion pueden seqguir la
secuencia del acréonimo FINER (Pérez & Sandoval, 2015), el cual se muestra a continua-

cion:

Figura 2. Acrénimo FINER para preguntas de investigacion.

F | FACTIBLE

| INTERESANTE
N NOVEDOSA

E ETICA

R RELEVANTE

Fuente: Péerez & Sandoval (2015), p. 75.
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- Factible: Para que una pregunta de investigacion sea factible esta debe responder
a condiciones de tiempo, y lugar, ademas que cuenta con los recursos necesarios
para ser llevada a cabo, tales como el presupuesto para ejecutar los protocolos de
campo y demas elementos que requieran la puesta en marcha del mismo, para ello
es necesario que el investigador o equipo de trabajo se pregunten ;esta al alcance
resolverla?, ;se cuentan con los recursos necesarios para abordarla? Si se hablan
de recursos, estos se refieren a personas, lugares de encuentro y de investigacion,
al dinero, tiempo y equipos necesarios (Carrefio, 2018).

- Interesante: La pregunta de investigacion debe generar motivacion en el grupo
de trabajo, ademas de estar acorde con los intereses y busquedas personales de
todos y cada uno de los integrantes.

- Novedosa: Pérez y Sandoval (2015) sefialan las investigaciones no parten desde
cero, ya que muy probablemente la respuesta a la pregunta de investigaciéon ya
haya sido resuelta por otros investigadores, es por esto que la busqueda de res-
puesta a los problemas de investigacion, deben conducir a confirmar, refutar o
ampliar hallazgos previamente publicados (p.76)

- Etica: No se pueden formular preguntas de investigacién que generen afectacio-
nes a las personas que participan del proceso, para ello es muy importante reali-
zar un tratamiento de los datos personales de manera que se pueda garantizar la
confidencialidad, la privacidad, y la objetividad. Con relacion a este punto, es muy
importante tener en cuenta la debida autorizacion de parte de otros pares acadé-
micos (profesores, coordinares) para su realizacion y el consentimiento informa-
do por parte de los participantes.

- Relevante: La pregunta de investigacion debe ser relevante en la medida que
aporte nuevos conocimientos cientificos (Pérez & Sandoval, 2015), no obstante esta
debe conducir a la aplicacion de soluciones a la vida diaria, servir de insumos para
politicas publicas, futuras investigaciones, o proyectos de intervencién o asisten-
cia técnica (p. 77).

En el Aula para Jovenes Rurales @
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Ejemplo 6. Con respecto al caso de la vereda La Trinidad, los estudiantes lograron
formular:

Pregunta de investigacion

¢Cuales son las motivaciones que conducen a los habitantes de la Vereda
La Trinidad a abandonar sus predios y migrar a la ciudades?

En conclusion, la seleccion del tema y la posterior formulacion de la pregunta de
investigacion son el resultado de un proceso de analisis del contexto y la proble-
matica por parte del investigador o del equipo de investigadores.

Finalmente con la formulacion de la
pregunta de investigacion se obtiene
la semilla del arbol de proyecto,
ahora..A SEMBRARLA!

A continuacién se muestran algunos ejemplos de preguntas de investigacion que
se pueden servir como insumo para formular proyectos en diferentes areas de
intervencion en Desarrollo Rural (Castano, 2013):
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Tabla 5. Ejemplos de preguntas de investigacion en contextos rurales.

Area problema

Administracion
rural

Descriptor

Problemas  teodricos
sobre el ejercicio de
esta disciplina en el
ambito rural

Preguntas de Investigacion

¢Cuales son los efectos de la aplicacion de politicas
rurales? ;Son hombres y mujeres que habitan el sec-
tor rural: recurso humano, capital social o patrimonio
regional? ;Cuales podrian ser los indicadores subje-
tivos a considerarse en los procesos de planeaciéon
rural? ;Hay estudios histéricos de politicas rurales,
sus resultados, motivaciones y logros? ;De qué ma-
nera se lleva a cabo la planeacion en las empresas
agropecuarias?

Trabajo rural

Capacidad del hombre
para generar cosas
utiles

iConocen los trabajadores las normas en materia
laboral? ;Como son considerados los trabajadores
rurales: como personas, 0 COmo recurso econémico?
¢Son suficientes los sistemas de proteccion laboral y
se cumplen en el sector rural? ;Cuales son los niveles
de calidad de vida del trabajador rural, medidos des-
de los parametros del trabajador y no solo desde los
econdémicos?

Decisiones ru-
rales

Efectos de las decisio-
nes en el campo poli-
tico sobre las pobla-
ciones rurales

¢Cual es el nivel de conocimientos, sobre lo rural, que
tiene quienes los que deciden sobre el sector rural?

Economia cam-
pesina

Grado de compren-
sién sobre economia
campesina en contra-
posicion de los mode-
los econdmicos impe-
rantes

¢Cual es el sistema de costos del trabajo familiar?
¢Se ha teorizado sobre agricultura sostenible en
Colombia? ;Se tienen inventarios de aplicaciéon de
insumos bioldgicos. Fuentes de energias alternas
y evaluaciones de biomasa por parte de pequenos
agricultores?

Sistemas de
produccion

Caracteristicas de los
sistemas de produc-
cién principales, pro-
misorios y alternati-
VoS

¢Como se modelan los sistemas de agricultura
sostenible? ;Cual es la historia de la administracion
agropecuaria nacional? ;Cuales son los estudios
sobre aprovechamiento de la biodiversidad? ;Hay
estudios sobre la psicologia del trabajador rural,
cosechero, administrador agropecuario?

Innovacion
Agropecuaria

Avances en la aplica-
cién de nuevas tecno-
logias en los sistemas
de produccion agrope-
cuaria

iCuales son las alternativas productivas, rentables
para laderas, desiertos, tropico humedo? ;Se tienen
evaluaciones economicas sobre los modelos de agri-
cultura organica? ;Cuales son las opciones econo-
micas sobre las formas de produccion a partir de la
biotecnologia?

Fuente: (Castano, 2013).
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Anade Cajiao y Lozano (2018):

“Los investigadores parten de una inquietud, una pregunta o un problema
especifico, pero para el desarrollo de su investigacion tienen que indagar
en muchos campos y en muchas disciplinas. Por eso se requiere cultivar la
practica de la lectura, la habilidad de aprender idiomas, la familiaridad con
la cultura universal y una enorme capacidad critica para aceptar que toda
conclusion intelectual es apenas provisional, pues bastara en ocasiones
con un solo dato nuevo para derrumbar toda una teoria”

(Cajiao & Lozano, 2018, p. 41-42).

2.3.1 Titulo de la investigacion

Una vez formulada la pregunta e identificado el tema que va a tratar la investigacion, se
procede a redactar el titulo del proyecto, el cual debe tener las siguientes caracteristicas:

- Obedecer a criterios de espacio y tiempo, es decir que dentro del titulo es necesario dejar
claro en donde se va a llevar a cabo y si es necesario la época o el periodo de tiempo.

- Debe corresponder directamente con la pregunta de investigacion, y si esta correcta-
mente relacionada, debe evidenciar la tematica que el estudio va a abordar.

- El titulo también debe estar correlacionado con el objetivo general que pretende alcan-
zar la investigacion.

- En un lenguaje claro y conciso, y se recomienda que el titulo debe tener un maximo de
15 - 20 palabras (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998).

Ejemplo 7. Como ejemplo para el caso de la Vereda La Trinidad, el titulo provisional que
los estudiantes formularon para su investigacion fue el siguiente:
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Factores motivacionales presentes en la migracion campo-ciudad de los habitantes de
la Vereda La Trinidad, Municipio de Manizales, durante los anos 2018 y 2019.

Para Lerma (2009) el tema seleccionado dentro de la investigacién es el resultado de de-
limitar el problema central, es decir de pasar de un tema general a uno mas especifico,
ademas el tema especifico con unos pocos arreglos (entre ellos el afo), se convierte en el
titulo del proyecto (p.35).

Se recomienda dejar el titulo de la investigacion como provisional
y redactarlo al final cuando se termine de formular el proyecto,
e incluso cuando se culmine el informe final, debido a que
durante el proceso las perspectivas sobre el problema de
investigacion pueden cambiar, o pueden resultar otras quizas de
mayor relevancia y que generen mayor interés por parte de los

investigadores.

3. FORMULACION DEL PROYECTO

Hasta este punto se ha estudiado de manera
detallada el problema de investigacion en
tres etapas: ldentificacion del problema,
delimitacion de la situacién problematicay la
formulacion de la pregunta de investigacion.
Ahora que la semilla esta plantada, se puede
comenzar a ver como el arbol de proyecto

comienza a crecer.

¢Qué elementos debemos tener en cuenta

para que crezca sano y fuerte?

ETAPA PLANTULA

En el Aula para Jovenes Rurales

3.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Luego de analizadas las causas y consecuencias de la problematica identificada dentro
del arbol de problemas, el paso a sequir en la formulacién del proyecto esta encaminado
a realizar una descripcion del problema, a pesar de que en las reflexiones iniciales el
investigador o grupo de investigadores realizaron algunas reflexiones sobre la situacion
o sobre temas que llaman la atencidn, es necesario que dentro del proyecto de investi-
gacion se puedan identificar dos elementos fundamentales (Rivera, Chaparro, & Duarte,
1998; Lerma, 2009):

- Una descripcion de la situacion problematica: Se mencionan los aspectos, factores o
hechos que conducen a que se presente el problema central a estudiar y los agentes com-
prometidos, para ello es de gran apoyo las reflexiones iniciales realizadas en el arbol de
problemas.

- Las variables que definen el problema: se refiere principalmente a la “magnitud del
fenomeno, frecuencia, grupos de poblacion, aéreas geograficas afectadas, evidencias, ex-
plicaciones teoéricas, discrepancias y consensos, tendencias e hipdtesis” (Lerma, 2009, p.
39).

3.1.1 Pasos para redactar la descripcion del problema

Rivera, Chaparro, & Duarte (1998) sefialan que describir la problematica comprende los
sigulentes pasos:

1. identificar en area del proyecto: En términos geograficos, demograficos y socioecono-
micos

2. Cuantificar la situacion: Aqui es importante senalar la importancia de abordar la pro-
blematica o de ilustrar la gravedad el mismo mostrando (si es posible) datos estadisticos,
en términos de competitividad, sostenibilidad y/o equidad.
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3. Identificar las causas y consecuencias: Las descritas en el arbol de problemas. Igual-
mente en la descripcion del problema, debe quedar reflejado que el investigador o grupo
de investigadores se han documentado, realizando una completa revision bibliografica.

4. Escribir la formulacion del problema: Una vez terminada la descripcion del problema,
se procede a plantear la pregunta que se va a resolver con el estudio, ya sea en forma in-
terrogativa (pregunta) o enunciativa (Lerma, 2009, p. 37).

Ejemplo 8. Una propuesta de descripcion del problema para el caso migraciéon cam-
po-ciudad en la Vereda La Trinidad, quedaria de la siguiente forma:

(Paso 1. Identificar en area del proyecto):

En la vereda La Trinidad, ubicada a 20 minutos del casco urbano del municipio de Ma-
nizales (Departamento de Caldas, Colombia), se viene presentando un fendmeno mi-
gratorio entre los habitantes de esta comunidad, especialmente entre personas que se
encuentran en una edad productiva (aproximadamente entre los 18 - 45 afios), igual-
mente la migracion se presenta entre jovenes que no han terminado sus estudios de
secundaria. Al parecer las preferencias por los lugares a donde migran estas personas
son centros urbanos a nivel nacional, e incluso se pueden contar casos de personas que
migran a otros paises.

(Paso 2. Cuantificar la situacion):

Segun estudios realizados sobre esta tematica (Cabieses, Galvez, & Ajraz, 2018), la mi-
gracion internacional ha aumentado 41% desde el afio 2015 con respecto al afio 2000,
sin embargo a nivel nacional las cifras no son alentadoras: 87% de las victimas por el
conflicto armado, fueron obligados a migrar a los centros urbanos, (Valencia-Agudelo &
Montoya-Polanco, 2019), por otra parte la migracion por parte de jovenes rurales obe-
dece en parte a la inequidad en términos de distribucion de los recursos economicos y
naturales, ya que en las zonas rurales la pobreza alcanza un nivel de 46,1%, con respecto
a la urbana que alcanza 30.3% (Mendez-Sastoque, 2016), por ende este fendmeno “se
presenta como una alternativa de superacion o fuga de las restricciones sociales y eco-
nomicas a las que como miembros de familias rurales se encuentran cotidianamente
sometidos” (p. 3), de igual modo con los procesos migratorios del campo hacia la ciu-
dad, el niumero de hogares rurales con mayor cantidad de adultos mayores entres sus
integrantes ha aumentado, pasando de 2,8% en 1990 a 5,7 en 2010 (Lopez, Martinez,

Martinez-Cafias, & Vargas-Prieto, 2017).

En el Aula para Jovenes Rurales

(Paso 3. Identificar las causas y consecuencias) - a partir del el arbol de problemas:

En relacion al caso antes mencionado. inicialmente se pudieron identificar que las prin-
cipales causas de la migracion del campo a la ciudad por parte de los habitantes de la
vereda, se derivan de una asistencia técnica inadecuada o ausente para la produccion
de cultivos, y de los problemas derivados de la falta de areas para cultivar especialmen-
te por la concentracion de la tierra potenciado por un inadecuado conocimiento para el
manejo de areas de conservacion; como consecuencia de ello, dentro de la poblacion
aumentaron los casos de desnutricion infantil y el personas de avanzada edad, ademas
la desmotivacion existente para cultivar productos de pancoger no solo por no contar
con areas destinadas para ello, sino también por la ausencia de mano de obra en la Ve-
reda, ha ocasionado que la oferta y el acceso a alimentos frescos y tradicionales se ha
visto mermado. No obstante es posible que existan diversas causas de indole personal
que pueden no ser detectadas, por lo cual se hace necesario abordarlas para una correc-
ta comprension. A partir de la problematica descrita anteriormente, se llega al siguiente
cuestionamiento:

(4. Escribir la formulacion del problema) - 1a cual puede ser:

En forma interrogativa: ;Cuales son las motivaciones que conducen a los habitantes de
la Vereda La Trinidad a abandonar sus predios y migrar a la ciudades? O por el contrario
en forma enunciativa: Fvidenciar las Motivaciones que conducen a los habitantes de la Vere-
da La Trinidad a abandonar sus predios y migrar a la ciudades.

3.2 LA JUSTIFICACION

Justificar una investigacion es expresar los motivos por los cuales se lleva a cabo el estu-
dio; como se indicé al principio de la presente maleta de herramientas muchas veces la
investigacion obedece a interés particulares y busquedas personales del investigador o
del equipo de investigadores que quieran abordar una problematica en especial, de igual
forma la investigacion puede ser encargada o conducida por una institucion, o se deriva
de los resultados de otro estudio que por la particularidad de la problematica y novedad
en los objetivos alcanzados, el tema de investigacion no alcanza a ser comprendido en un
solo estudio sino que requiere de dos o tres investigaciones mas.
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Basicamente la justificacion responde a dos preguntas: ;Para qué se realiza la investiga-
cién? ¢Por qué fue elegido el tema? (Universidad Autonoma de Occidente, 2011).

En casos donde los resultados de una investigacion estén encaminados
a formular proyectos de intervencion o de asistencia técnica “la
justificacion debe mostrar la diferencia entre una situacion sin proyecto

y aquella con el desarrollo del mismo”

(Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998, p. 101)

3.2.1 Pasos para redactar la justificacion

Es importante tener en cuenta que el objetivo de la justificaciéon es demostrar la impor-
tancia de resolver la pregunta planteada (Lerma, 2009), la cual se puede dar por diferen-
tes factores: Que los resultados les sean utiles a alguien, que a partir de los resultados se
logren aplicaciones, creaciones o algun aporte teorico sobre el tema de investigacion, de
igual modo que el estudio brinde aportes metodoldgicos en cuanto al manera de abordar
el tema, y que ademas los resultados sirvan como insumo para tomar decisiones sobre la
solucioén de la o las problematicas identificadas (p.38).

Rivera, Chaparro, y Duarte (1998) recomiendan que para describir la justificacion, se de-
ben tener en cuenta los siguientes elementos:

Paso 1: Sintesis de ventajas: Mencionar las ventajas que se obtendran con con respectos
a otras posibles acciones.

Paso 2: Mencionar Beneficios: Aca se pueden senalar quienes pueden ser los posibles be-
neficiarios jagentes sociales? jconsumidores? ;instituciones? ;la sociedad? ;la regiéon?

Paso 3. Explicar los alcances esperados: que se espera mejorar o comprender con el es-
tudio.

En el Aula para Jovenes Rurales

Ejemplo 9. Para el caso de migracion campo-ciudad en la Vereda La Trinidad, la justifi-
cacion puede ser la siguiente:

La correcta comprencion de los fendmeno migratorios de los territorios rurales hacia las
zonas urabanas especialmente en la Vereda La Trinidad, puede ayudar a los organismo
e instituciones que velan por el desarrollo rural a formular estrategias que promuevan el
sentido de pertenecia y las ventajas de vivir en el campo, trabajando por mitigar los fac-
tores que pueden conducir a que este fenomeno se agudice aun mas.

Los potenciales beneficiarios de los programas o proyectos que pueden formularse a
partir del presente estudio son los habitantes de la Vereda y las zonas rurales aledanas,
especialmente personas en edad productiva, quienes son agentes potenciales a mar-
charse de sus lugares de origen.

Se espera que con este estudio se puedan evidenciar de manera mas clara las verda-
deras causas del problema de migracion que se esta presentando en la zona, especial-
mente detectar aquellas que obededen a intereses personales y que pueden conducir a

encontrar alternativas de solucion.

3.3 LOS OBJETIVOS

3.3.1 Objetivo General

Los objetivos del proyecto de investigador tienen como finalidad, mostrarle al investi-
gador la “carta de navegacion” que llevara el proyecto, es decir la meta o proposito que
se quiere alcanzar y el camino que tomara el investigador para alcanzarlo; en el mismo
sentido para los lectores del documento, el objetivo debe de mostrar la manera o estrate-
gia por la cual el investigador o grupo de investigadores van a contestar la pregunta de
investigacion, es por esto que el objetivo general esta relacionado en como se va a con-
testar la pregunta de investigacion, y los objetivos especificos muestran el camino que
recorrera el proceso de investigacion, si es posible sefialando los recursos definidos y el
lapso de tiempo determinado.
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Se recomienda que el objetivo comienza con un verbo en infinitivo el cual pueda evaluar,
verificar, refutar, contrastar o evidenciar, evidenciar, analizar, explicar o interpretar un
fendmeno dado por la pregunta de investigacion (Mora, 2004), se debe tener especial cui-
dado al momento de abordar el objetivo general ya que este orientara metodolégicamente
el proceso investigativo, por ejemplo describir dara a entender que se tratara de una in-
vestigacion descriptiva, explorar sera para una investigacion exploratoria, explicar sera
investigacion de tipo explicativa, y establecer relaciones se relaciona con una investiga-
cion correlacional; para los estudios que se enfocan en abordar un nivel de conocimen-
to mucho mas profundo sobre ciertos casos o fenomenos de interes por el investigador,
entonces se recomiendan los verbos_comprender, aplicar, analizar, sintetizar y evaluar

(p.82).

3.3.2 Objetivos especificos

Como se menciono anteriormente, los objetivos especificos se definen como el ca-
mino por el cual el investigador o equipo de investigadores lograra alcanzar el
objetivo general, y al igual que este se deben se conjugar en infinitivo con su res-
pectivo logro, resultado o alcance (Lerma, 2009; Mora, 2004).

Para redactar los objetivos de la investigacion se deben tener
en cuenta los niveles de aplicacion de los mismos, es decir el
objetivo general debe ir en un orden superior con respecto a los
especificos ya que estos ultimos deben responde a la pregunta
¢como llegar al objetivo general? (Mora, 2004)

Ejemplo 10. Con respecto al caso del estudio sobre Migracion en la Vereda La Tri-
nidad los objetivos planteados para resolver la pregunta de investigacion ;cuales
son las motivaciones que conducen a los habitantes de la vereda La Trinidad a
abandonar sus predios? pueden ser los siguientes:

En el Aula para Jovenes Rurales
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Objetivo general:

Inicia con un verbo de orden
superior conjugado en infinitivo

e

Describir los motivos que conducen a la migracion campo-ciudad por parte
de habitantes de la vereda La Trinidad, municipio de Manizales,
en el afio 2018 l

\

Tema de investigacion

Para este caso no se debe olvidar
ubicacion espacio — tiempo,
(opcional mencionar el afno)

Objetivos especificos:

Para este caso no se debe olvidar
ubicacion espacio - tiempo,

Verbo en infinito de segundo
orden (denota accion o

actividad) (opcional mencionar el ano)
. Recopilar experiencias realcionadas con la migracion campo-ciudad entre
habitantes de la Vereda La Trinidad.
. Analizar la informacién concerniente a los factores que conducen a los

procesos migratorios
. Interpretar los datos obtenidos durante el desarrollo de la investigacion.

A continuacién en la Tabla 6, se muestran algunos de los verbos mas usados en inves-
tigacion cientifica
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Tabla 6. Principales verbos para redactar objetivos de investigacion.

Nivel de conocimiento

(Si el propésito de la Verbos en infinitivo
investigacion es...)

Describir, caracterizar, analizar, determinar, clasificar, cono-
cer, explorar, comprender

Definir, registrar, nombrar, relatar, subrayar, enunciar, ex-
presar, informar

Reconocer, distinguir, explicar, resumir, ubicar, identificar,
Comprension expresar, describir, discutir, traducir, revisar, interpretar,
ilustrar, asociar, relacionar, comparar, descubrir, deducir.
Evaluar, juzgar, apreciar, clasificar, valorar, seleccionar, es-
Evaluacioén coger, medir, calificar, concluir, justificar, relacionar, estimu-
lar, emitir juicios

Aplicar, ilustrar, emplear, utilizar, demostrar, dramatizar,
programar, calcular, manipular, preparar, producir, resolver,

Formulacion

Informacion

Aplicacion modificar, sustituir, manejar, dibujar, esbozar, operar, inter-
pretar, practicar
Analizar, probar, distinguir, diferenciar, apreciar, experimen-
i tar, criticar, diagramar, inspeccionar, debatir, examinar, ca-
Analisis

talogar, separar, investigar, especificar, relacionar, desglo-
sar, preguntar, discutir, asociar

Planear, sintetizar, proponer, disefar, formular, arreglar, re-
Sintesis sumir, reunir, construir, crear, establecer, organizar, dirigir,
preparar, componer, idear, presentar, compendiar

Fuente: Informacién extraida a partir de Universidad Autonoma de Occidente (2011).

3.4 EL. MARCO DE REFERENCIA

Esta es la parte dentro del proceso de investigacion cientifica que se encarga de ubicar el
problema central dentro de un conjunto de teorias, variables, conceptos, que otros inves-
tigadores han desarrollado sobre el tema (Lerma, 2009), gran parte de la construccién del
Marco de referenci obedece al nivel de conocimiento que el investigador tenga sobre el
tema, ya que alli estan recopiladas gran parte de las fuentes de consulta que ha servido
para la formulacién del problema, ademas de dar pautas para orientar metodolégicamen-
te el proyecto de investigacion a partir de referencias de trabajos anteriores que ya hayan
abordado la misma problematica o problematicas similares.
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3.4.1 Estado del arte

Para iniciar con la recopilacion de informacion que servira como insumo en la construc-
cion del Marco de referencia, es necesario que el investigador o equipo de investigadores
realicen un ejercicio que en investigacion se conoce como “estado del arte”. El estado
del arte es la recopilacion de textos que sirven como referencia para la construccion del
proyecto y da cuenta del estado de avance de la investigacidon en un tema en particular o
un area de conocimiento fijada por la investigacién (Uribe, 2002 citado por Patino, 2016,
p. 170).

Este ejercicio es una investigacion en si misma, y su funcion es ordenar la informacion
que se va consultando a los largo del proceso, ademas sirve de ayuda para la construc-
cién de las Referencias bibliograficas; es por ello que esta parte se considera como el
primer estado de desarrollo en una investigacion (Patifio, 2016).

El estado del arte debe estar acompanada de la lectura critica de la informacién que
proporcionan otros estudios de los que la investigacion toma como referencia, ya que
cada investigacién tiene en cuenta el conocimiento construido previamente (Lerma,
2009), a través de la interpretacion y analisis de los textos, con la finalidad de buscar ten-
dencias de un objeto de conocimiento (Patifio, 2016).

“La construccion del estado del arte es un caleidoscopio que nos ofrece diversas
imagenes de nuestro objeto de estudio y nos da la posibilidad de elegir de ellas
la que tiene mayor claridad y ofrece el mejor panorama de investigacion’.
(Mariela Jiménez mencionada en Patino (2009), p. 168)

Pasos para la construccion de estado del arte:

Para elaborar el estado del arte de la investigacion, se recomienda que el investigador se
apoye de las herramientas informaticas, como bases de datos, bibliotecas virtuales donde
se pueda facilitar la consulta rapida en los temas pertinentes al tema de investigacion.
También son muy importante las fuentes de informacion primaria como libros y revistas
como material de consulta.
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Paso 1. Elaborar una carpeta en el computador con el nombre de “estado del arte”, alli se
guardaran en archivos Word o Excel informacién recopilada, fuentes de consulta, ana-
lisis, ideas y reflexiones alrededor del problema de investigacién en documentos se lla-
man “memos o fichas” y pueden ser clasificados sobre cada uno de los temas que servi-
ran para la construccion del marco de referencia, los memos pueden ser memos teoricos,
memos geograficos, memos historicos, memos conceptuales, memos de antecedentes.

Paso 2. La informacién consignada en los memos puede organizase en una matriz como
la siguiente:

Tabla 7. Matriz para la construccion del estado del arte.

Nombre Contenido del

documento

Referencia
bibliografica

de autor

Copiar el ti-
tulo del libro
o articulo, re-
vista, informe
etc.

Aca se pone el | Elaborar la # de paginas con-
nombre del au- | cita bibliogra- | ;De qué se trata | sultadas y el tema
tor, comenzando | fica en forma- | el texto? que llama la aten-
por los apellidos |to APA cion

Ejemplo 11. Con respecto al caso migracion campo-ciudad, en la siguiente matriz se se-
nalan la manera como quedaria el estado del arte sobre el tema:

En el Aula para Jovenes Rurales
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{ |

Migracion in-
ternacional y
salud: el aporte
de las teorias
sociales migra-
torias a las deci-
siones en salud
publica.

Nombre

de autor

Cabieses,
Baltica, Gal-
vez, Piedad,
y Ajraz, Nas-

sim.

Referencia bi-
bliografica

Cabieses, B., Gal-
vez, P, & Ajraz, N.
(2018). Migracién
internacional y
salud: el aporte
de las teorias
sociales migra-
torias a las deci-
siones en salud
publica. Revista
Peruana de Me-
dicina Experi-
mental y Salud
Publica, 35(2),
285-291.

Contenido del
documento

Articulo que
aborda las
causas de la
migracién
como
consecuencia
de la ausencia
de condiciones
de vida
adecuadas
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¢Qué es la mi-
gracion? (p. 280)

Datos estadisti-
cos sobre la mi-
gracion

(p. 290).

Factores de
expulsion y re-
tencion en la
decision migra-
toria de jovenes
rurales en Ma-

Mendez-Sas-
toque, Mar-
lon.

Mendez-Sasto-
que, M. (2016).
Factores de ex-
pulsion y reten-
cion en la deci-
si6on migratoria
de jovenes rura-

El documento
senala las
perspectivas
de los jovenes
rurales sobre
la migracion,
y los factores
que conducen

Migracion en
Colombia (p.38)

Concepto de jo6-
venes rurales

les en Manizales, 1o solo a (p.40)
nizales. Colombia. Inter- ue salaan
Sedes, 17(36), 36- | 41€ saigan,
70 sino a que
' permanezcan.
Lépez, E. P, Mar- F]
tinez, L. M., Mar- o cimient
tinez-Cafias, C, & | S1VEISCIMIENt® | petodologia
Desarrollo rural | Lopez, Erica.., Vargas-Prieto, A. poblaciones (p. 198)
A : (2017). Desarrollo
y envejecimien- | Martinez, ' o rurales es .
_ ) rural y envejeci- Perspectiva cua-
to: caso de estu- | Lina., Mar- ) _ un tema o
: . . - miento: caso de litativa
dio municipio | tinez-Canas, . .. recurrente
. ; ) estudio munici-
de Chinavita, Camilo,, y : . en desarrollo (p. 193)
. ; pio de Chinavita
Boyaca, Colom- | Vargas-Prie- Bovaca Colom-‘ rural; llama b
bia to, Amanda yaca, la atencion Datos sobre

bia. Investiga-
cion. Desarrollo.
Innovacion, 8(2),
193-206.

como abordan
dologicamente
este problema.

la migracion
(p.200)

77N\
N\
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El estado del arte invita al investigador a realizar una lectura critica de los textos que
consulta, lo cual no puede ser entendido solo como una consulta de datos o conceptos
que llamen la atencidn, sino que también se debe prestar especial énfasis en la forma
como el autor comprendio el texto, como abordo el problema de investigacion, cuales fue-
ros las estrategias que utilizo para resolver sus inquietudes, y a que conclusiones llego.
Cabe recordar que esta informacion sirve para formular o re-formular el problema, trazar
los objetivos, establecer hipdtesis (para el caso de las investigaciones cuantitativas) y
seleccionar las técnicas para la recoleccion de informacion (Lerma, 2009, p. 58).

3.4.2 Clases de marcos

El Marco de referencia dentro de un proyecto de investigaciéon puede estar acompanado
de los siguientes marcos (Lerma, 2009):

. Marco de antecedentes
. Marco conceptual

. Marco teorico

. Marco historico

. Marco Geografico

La decision de que marco puede estar incluido dentro del documento, no solo obedece al
grado de interés por resolver la pregunta de investigacion, sino que también esta deter-
minado por el grado de conocimiento del investigador, sobre el tema de investigacion, to-
dos los marcos no son obligatorios incluirlos dentro del estudio, pero en proyectos de in-
vestigacion que aborden temas relacionados con desarrollo rural se recomienda incluir:

a) Marco conceptual

En contextos rurales muchas veces se manejan ideas o conceptos que no son de dominio
publico, sino que pertenece a un contexto cultural definido, por ende se hace necesario
aclarar estas palabras en un marco que permita a cualquier lector conocer su significa-
do, de igual forma, el Marco conceptual define los conceptos claves del tema de inves-
tigacion desde las perspectivas tedricas o empiricas que el investigador escoge para la
investigacion. Pedreros (2018), recomienda que en la construccién el marco conceptual
es importante tener en cuenta lo siguiente:
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1. Definir conceptos: Lo cual quiere decir “desglosar” un concepto tedrico en palabras
comprensibles.

2. Precisar los conceptos: ;Desde qué posturas teoricas esta hablando la definicion del
concepto? ;Desde qué punto de vista se enfoca el concepto? ;Cuales son sus caracteristi-
cas?

3. Relacionar las definiciones con el resto de la investigacion: El conjunto de definiciones
dentro del marco conceptual, deben estar relacionados de manera ldgica, es decir que
tenga un orden de consecuencia (hilo conductor).

4. Organizar de lo general a lo particular.
¢Como se elabora un marco conceptual?

- Como recomendacion para la redaccion del Marco conceptual, una manera rapida y
eficaz de redactar un marco, es elaborar un sub-indice que muestre de manera tentativa
los temas globales que se van a tratar y recortarlos de manera progresiva, hasta llegar a
aspectos mucho mas especificos, para luego ir colocando la informacion en el lugar co-
rrespondiente junto con sus respectivas referencias bibliograficas (Madrigal, 2015), tal y
como se muestra en el siguiente ejemplo:

Ejemplo 12. Siguiendo con la secuencia de proyecto de investigacion: Factores motiva-
cionales presentes en la migracion campo-ciudad de los habitantes de la Vereda La Tri-
nidad, Municipio de Manizales, podemos distinguir dos conceptos claves: migracion y

motivaciones, los cuales se pueden ir precisando de la siguiente manera:
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1. MIGRACION
_ _ Concepto
1.1 Concepto de migracion clave
1.1.1 Migracién espacial
1.1.2 Migraciéon Temporal
1.1.3 Migracion Social
. . Luego el
1.2 Alcances de los procesos migratorios «——— | concepto se
1.2.1 Migracion a nivel Internacional “desglosa"_
1.2.2. Migracioén a nivel Naciona/ 32 uha serie

1.3 Migracion y desplazamiento
1.3.1 Concepto de desplazamiento

1.3.2 Migracion y desplazamiento. Convergencias y divergencias

2. LAS MOTIVACIONES | Lo general

2.1 Concepto de motivacion

2.1.1 Motivacion intrinseca o autorregulada

Se debe seguir una
| secuencia logica; de
los mas general, a lo
mas particular

2.1.2 Motivacion extrinseca

a) Impulso

-«

b) Incentivo Lo particular

c) esfuerzo
2.2 Elementos y fases del proceso motivacional

2.2.1 Interpretacion de los escenarios

2.2.2 Elementos motivacionales: Concepto de motivo v meta

b) Marco tedrico:

Esta etapa del estudio requiere la maxima atencion por parte del investigador, ya que es
aqui donde se integra el problema de investigacion a los antecedentes (estudios realiza-
das por otros investigadores), los conceptos y las perspectivas tedricas.

En el Aula para Jovenes Rurales

Para la elaboracion del marco teorico se sugieren los siguientes pasos:

Paso 1. Tener en cuenta los antecedentes: para ello el investigador debe contestar inquie-
tudes como ;Qué tipo de investigaciones se han realizado con respecto al problema de
investigacion? ;Como se diseno la metodologia? ;Qué tipo de poblacion se abordd y qué
lugares se han realizado estos estudios?

Paso 2. Elaborar un bosquejo: Enumerando por titulo cada uno de los temas consulta-
dos que se requieren para “aclarar la visién” con relacion al problema de investigacion
e ir rellenado el texto con contenido que se extrae tanto del estado de resultados, como
de los “memos” que se elaboraron previamente. ;Qué tipo de informacion se recopila?:
perspectivas teodricas y antecedentes.

Paso 3. Revisar literatura: Siempre que surja una inquietud, es importante recurrir a las
fuentes de informacion para aclarar dudas y referenciarlas. La revision de literatura es
permanente, y debe realizarse a lo largo de todo el proceso de investigacion, ya el marco
tedrico es la “ventana” por la cual se mira la realidad a estudiar.

Paso 4. Redactar: Con el bosquejo elaborado, se procede a plasmar toda la informaciéon
recolectada en el documento final. Al igual que en el Marco conceptual, este se puede
elaborar a partir de un sub-indice como modelo para trabajarlo.

Ejemplo 13. Para el proyecto: Factores motivacionales presentes en la migracion cam-
po-ciudad de los habitantes de la Vereda La Trinidad, Municipio de Manizales, una pro-

puesta de marco tedrico quedaria como la siguiente:
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1. TEORIAS SOBRE LA MIGRACION

1.1 Teorias neoclasicas

1.2 Teoria Push - pull

1.3 Teorlas con perspectiva historica-estructural
1.3.1 Teoria del mercado de trabajo fragmentado
1.3.2 Teorla Marxista de acumulacion capitalista
1.3.3 Teoria del sistema mundial

1.2 Migracion y globalizacion

2. TEORIAS DE LAS MOTIVACIONES
2.1 Perspectiva Psicologica
2.11 Teoria de las motivaciones de Maslow
2.1.2 Teorla de la motivacion e higiene de Herzberg
2.1.3 Teoria de las motivaciones de Mc Clelland

2.1.4 Teoria X y Teoria Y de Mc Gregors

Como se puede apreciar en el anterior ejemplo, el marco teodrico se desarrolla cuando el
investigador identifica una o varias teorias que pueden ayudar a comprender el problema
de investigacion, de igual modo para no generar desorden en la informacion bibliogra-
fia, no se recomienda dejar el marco tedérico como el marco general de todos los marcos,
en lugar de esto, el marco tedrico debe ubicarse dentro del marco de referencia (Lerma,

2009).

En el Aula para Jovenes Rurales @
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En la siguiente ilustracion, Madrigal (2015) recomienda algunos aspectos a tener en
cuenta para la elaboracion del Marco teérico:

Figura 3. Estrategias para elaborar el Marco teorico.

éSi se cuenta
con una sola
teoria?

Con Varias
teorias que

explican el
problema de
investigacion

Seleccionar una
teoria,
desglosando la
explicacién de

éSi solo se tienen
referencias
teoricos con
conocimiento
limitado?

Si se identifican
generalizaciones,
se debe construir

Problemas no
investigados
o ideas poco
relacionadas
conel
problema de
investigacion

La teoria se manera légica una perspectiva Se puede
convierte en tedrica propia recurrir a un
la estructura problema
basica  del especifico
marco teorico Se puede que sirva de
construir guia
Considerar Incluyendo
algunas o resultados y
todas las conclusiones
teorias, de estudios
relacionandola precedentes
con base en
un esquema
ldnicn

Fuente: (Madrigal, 2015).

c) Marco geografico

En los proyectos que se relacionan con el area de desarrollo rural, es recomendable hacer
una presentacion de las condiciones agroecoldgicas de la zona donde sera llevado a cabo
el estudio, su ubicacién geografica y si es posible hacer uso de mapas.

Ejemplo 14. Para el proyecto: Factores motivacionales presentes en la migracion cam-
po-ciudad de los habitantes de la Vereda La Trinidad, Municipio de Manizales, una pro-
puesta de Marco geografico quedaria de la siguiente manera:
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Informacion de la Vereda la trinidad:

La Vereda La Trinidad donde se llevara a cabo el estudio, forma parte del Corregimien-
to Panorama (Municipio de Manizales). A continuacion se describen las caracteristi-
cas generales del corregimiento (Arango, Ramirez, & Orozco, 2016):

Ubicacion: Esta ubicado en el margen sur- occidental del municipio, con una exten-
sion de 4.141 hectareas, correspondiente al 9.4% del total rural. Limita al norte con el
corregimiento Remanso, al occidente con el municipio de Palestina, al sur con el co-
rregimiento Corredor Agro turistico y el municipio de Chinchina y al oriente igualmente
con el corregimiento Corredor Agro turistico y parte de la zona urbana de Manizales
(p. 30-31).

Vias de acceso: Entre las principales vias de acceso estan la carretera Panamericana,
la via al Barrio la Francia, la via del Hospital Santa Sofia hacia El Arenillo y la via veredal
cuya entrada esta en la carretera panamericana a la altura de la Quiebra del Billar y San
Peregrino (p.31).

La Vereda La Trinidad presenta las siguientes condiciones ambientales (p.33):

Altura msnm: 1310 — 1380 en la parte mas alta de la zona
Humedad relativa promedio: 72%

Recursos hidricos: Agua veredal y agua de acueducto.

Especies maderables: Cedro, Nogal, Guayacan amarillo y Guayacan rosado, Almen-
dros, Yarumos, Guadua.

Temperatura promedio: 23° c.

Mapa de la vereda: En la figura se distinguen algunos de los predios participantes a su
vez se puede apreciar la principal via de comunicacion es la entrada hacia la autopista
del café (p.34).
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Figura x Panoramica de la vereda la trinidad.

Fuente: SIG Manizales. En file////C:/Users/equipo/Downloads/Plano_Corregimiento_Panorama.pdf

3.5 METODOLOGIA

“Un método es un procedimiento para tratar un conjunto
de problemas. Cada clase de problemas requiere un
cojunto de métodos o técnicas especiales”

(Bunge, 1993, citado por Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998).

La Metodologia dentro de un proceso de investigacion tiene como finalidad establecer
la manera en como sera llevada a cabo la investigacion, en otras palabras esta parte
del estudio muestra las estrategias que el investigador usara para obtener informacion,
ademas de las actividades para dar respuesta a los objetivos general y especificos (Lerma,
2009, p. 63), hay que tener en cuenta que la metodologia con la cual se abordara un pro-
blema depende del estado de desarrollo de la investigacion, es decir del grado de co-
nocimiento que tenga el investigador sobre la problematica a estudiar, y por ende a la
manera en como se ha formulado la pregunta inicial (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998,
p. 103). Antes de iniciar con la formulacién de la Metodologia, es necesario establecer
claridad entre tres conceptos clave dentro de los procesos de investigacion, la diferencia
entre Metodologia, Metodo y Técnica, ya que a pesar de que los tres estan direccionados
a alcanzar un objetivo comun, cada uno de ellos guarda caracteristicas fundamentales:
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- Metodologia: Se refiere al discurso, o al razonamiento sobre el Método, lo cual quiere
decir que analiza las reglas y principios que rigen el proceso de investigacion que se en-
cuentran antes de la fase operativa del mismo (Cipriani, 2013).

- Método: Reglas o principios operativos, es decir el conjunto de paso a paso a seguir que
apuntan al conocimiento cientifico (p.34).

- Técnicas: Se requiere a las actividades propiamente dichas dentro del proceso de inves-
tigacion, lo cual viene realcionado a la aplicacion de los métodos en el campo del trabajo
practico (p.34). Las técnicas vienen acompanadas de una serie de Herramientas que fa-
cilitan la recopilacion y analisis de datos.

el siguiente diagrama ilustralas diferencias entre estos tres conceptos, junto a algunos
ejemplos:

Figura 4. Diagrama Metodologia de la investigaciéon

METODOLOGIA

(Cualitativa, cuantitativa)

METODO

(Inductivo, Deductivo, Experimental, Historico, Biografico,
Hermeneutico, Estudios de casos, Narrativo, Etnografico, etc.)

TECNICA

(Encuestas, Entrevistas, Sondeo de opinion, muestreo, observacion
participante, analisis de correlacion, experimentos, etc.)

HERRAMIENTA O INSTRUMENTO

(Formulario de encuestas, listas de chequeo, diarios de campo,
archivo de audio y/o video, archivo fotografico, textos, programas
informaticos)

En el Aula para Jovenes Rurales

Segun el objetivo a alcanzar y el grado de conocimento de los investigadores sobre
la problematica a abordar, se plantean dos clases de metodologias: La cuantitativa
y la cualitativa

3.5.1 Investigacion cuantitativa

La investigacion cuantitativa (también conocida como enfoque cuantitativo) es
aquella que recoge y analiza datos cuantitativos (nimeros, datos numéricos, ope-
raciones estadisticas) sobre variables, sus asociaciones y relaciones (Fernandez &
Diaz, 2002), los tipos de investigacion mas utilizados son:

- Estudio de caso: Son investigaciones profundas sobre un individuo, grupo o institucion,
sirven para estudiar fenémenos que no han sido analizados rigurosamente (Lerma, 2009,
p. 67), aunque se identifica como un método de corte cualitativo, también puede combi-
nar fuentes de informacion de tipo cuantitativo como documentos, registros de archivos,
entrevistas directas, observacion directa, observacion de los participantes e instalacio-
nes u objetos fisicos (Chetty, 1996, citado por Martinez, 2006).

- Diseno experimental: Su objetivo es establecer y comprobar relaciones causa- efecto
entre dos o mas variables entre una serie de muestras, de las cuales unas serviran como
experimento y otras como medio de control con sus respectivas mediciones (Lerma,
2009, p.68).

- Investigacion descriptiva: El proposito de esta clase de investigaciones es describir las
caracteristicas de un fenémeno determinado, dejando de lado la comprobacién de hi-
potesis y la prediccién de resultados (p. 64), igualmente Martinez (2006), afirma que “el
numero elevado de observaciones pueden ser descriptivas y explicativas, cuando estas vie-
ne acompanadas de técnicas estadisticas tales como: tabla de frecuencia y las medidas de
tendencia central, (Para determinar, “cuanto/s" o “con qué frecuencia” ocurre un determinado
suceso), analisis de regresion y el analisis de varianza entre otras técnicas, las cuales per-
miten determinar los factores que ejercen influencia significativa en el fenomeno objeto de
estudio” (Martinez, 2006, p. 171)
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3.5.2 Investigacion cualitativa

Cotrario a la investigacion cuantitativa, este enfoque recoge y analiza datos cualitativos
(textos) dejando de lado la cuantificacion, por ende esta investigacion estudia contextos
y situaciones (Fernandez & Diaz, 2002), como por ejemplo aspectos de la vida cotidiana
de las personas o de grupos pequenos, centrandoce en pensamientos, expresiones, senti-
mientos o acciones (Lerma, 2009). El proposito principal de este tipo de investigaciones
es generar nuevo conocimiento a partir de los resultados generados en el proceso de
investigacion. Para alcanzar los propositos de este tipo de estudios los investigadores
deben tener capacidad de analisis e interpretacion, ademas que tanto sujetos de estudio
como investigadores interactuan activamente durante el proceso (p. 71). Los principales
tipos de investigacion cualitativa son :

- Etnografia: Para Lerma (2009) la etnografia se centra en estudiar patrones culturales
existenten en un pequeno grupo de personas, entre los cuales se encuentran: nahelos,
creencias, lenguaje, motivaciones, y en general todo lo que caracteriza las diversas for-
mas de vida presentes en las sociedades (p.71).

- Investigacion Accion Participativa: Esta es una forma de investigacion muy usada en
los contextos rurales, y esta encaminiada a generar nuevo conocimiento a partir de la
interaccion entre investigadores y comunidad en la busqueda de soluciones a problema-
ticas que pueden presentarse es su medio. Como resultado de estos procesos el investi-
gador o equipo de investigadores presentan un informe conocido como “sistematizacién
de experiencia”.

- Teoria fundamentada: El objetivo de la teoria fundamentada, es generar teorias a partir
de los datos que se recogen, esto significa que los investigadores que deciden usar este
meétodo no fomulan un proyecto desde teorias preconcebidas, mas bien comienza con
un area de estudio y permite que la teoria emerja a partir de los datos (Strauss & Corbin,
2002).

En el Aula para Jovenes Rurales

3.5.3 Enfoque cualitativo o cuantitativo ;cual elegir?

La desicion de cual de los dos enfoques metodologicos se debe utilizar en el estudio, se
puede establecer a partir de los propositos que busca el investigador con respecto a la
pregunta de investigacion, es decir que esta es ante todo una decision personal o concer-
tada entre el grupo de investigadores.

Para establecer la metodologia se debe tener en cuenta la naturaleza de la investigacion.
Rivera, Chaparro, y Duarte (1998), destacan que los proyectos de investigacion se clasi-
fican segun su naturaleza o proposito que persiguen en: Investigacion basica si estan
orientadas a generar conocimiento cientifico en algun tema en particular, investigacion
aplicada si sus propésitos estan vinculados a la generacion de nuevas tecnologias o mé-
todos para la solucion de problemas especificos, e investigacion adaptativa si pretende
ajustar nuevas tecnologias o métodos a condiciones particulares (p.99).

A continuacion en la Tabla 8, se resumen las principales diferencias entre investigacion
cualitativa y cuantitativa:

Tabla 8. Diferencias entre investigacion cualitativa y cuantitativa

Investigacion cualitativa

Investigacion cuantitativa

Predomina el método inductivo: las observa-
ciones particulares sirven para explicar leyes
o conclusiones generales. De lo particular a lo
general.

Predomina el método deductivo: forma de explicar una
realidad particular a partir de leyes o teorias. De lo gene-
ral a lo particular.

Estudio de fenomenos y comprencién de las

. Abarca la medicién y comprobacion a partir de hipotesis.
realidades y p p P

Centrado en lo subjetivo: valores, creencias,
significados, lo que no es posible medir en
terminos cuantitativos.

Centrado en lo objetivo: Lo que se puede percibir con los
sentidos

Orientada a procesos Orientada a resultados (comprobar hipotesis).

Datos ricos y profundos Datos solidos y receptibles

No da paso a mediciones matematicas o esta-
disticas para explicar fendémenos. Preferible
para las ciencias sociales y humanas: Antro-
pologia, Sociologia, Derecho.

Utiliza lenguaje matematico. generalmente este enfoque
se usa en ciencias como la Biologia, Quimica, Fisica, Es-
tadistica, Economia.

Fuente: elaborado a partir de Fernandez & Diaz (2002), p. 2.
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Para determinar cual de los dos enfoques establecer para el proyecto
de investigacion, es necesario que antes el investigador responda a la
pregunta:

¢Qué se quiere obtener con la investigacion?

Ejemplo 15. A partir del titulo Factores motivacionales presentes en la migracion campo-ciu-
dad de los habitantes de la Vereda La Trinidad, Municipio de Manizales, ;cual puede ser la
metodologia mas conveniente para abordar el problema? Para contestar esta pregunta se
debe prestar atencion en el siguiente diagrama:

Figura 5. Diagrama resumen proyecto de investigacion: Factores motivaciona-
les presentes en la migracion campo-ciudad de los habitantes de la Vereda La
Trinidad, Municipio de Manizales

Problema de investigacion:

Migracion campo — ciudad

Tema de investigacion

Migracion en la Vereda La Trinidad

Pregunta de investigacion:

¢Cuales son las motivaciones que conducen a los habitantes de la Vereda
La Trinidad a abandonar sus predios y migrar a la ciudades?

En el Aula para Jovenes Rurales

Objetivos
General

Describir los motivos que conducen a la migracion campo-ciudad por
parte de habitantes de la vereda La Trinidad (municipio de Manizales), en
el ano 2018.

Especificos

. Recopilar experiencias realcionadas con la migracion campo-ciudad
entre habitantes de la Vereda La Trinidad.

. Analizar la informacion concerniente a los factores que conducen a
los procesos migratorios

. Interpretar los datos obtenidos durante el desarrollo de la
Investigacion

Nota: Para escoger qué perspectiva es la adecuada, es necesario tener en cuenta tres ele-
mentos: el tema de investigacion, la pregunta de investigacion, y los objetivos del proyec-
to. Si se analiza un poco la pregunta de investigacion, se puede apreciar que el proposito
que el grupo de estudiantes pretende alcanzar esta encaminado a comprender los moti-

vos por los cuales los habitantes de la Vereda La Trinidad toman la decisiéon de migrar
hacia otros lugares.

De acuerdo a esto, se puede afirmar que la mejor estrategia para alcanzar este objetivo,
se encuentra dentro del enfoque cualitativo, ya que para resolver la pregunta de inves-
tigacion, se estan abordando tematicas que tienen que ver con el orden subjetivo en las
personas, es decir con valores, creencias, significados que las personas le dan al fenome-
no de la migracion a partir de su propia experiencia o de experiencias vividas por otros
miembros de la comunidad; sin embargo este puede ser el caso donde un solo enfoque no
es suficiente para abarcar la complejidad del problema, asi que los investigadores puede
acudir a métodos de tipo cuantitativo para enriquecer los datos y ampliar el panorama de
analisis, para este caso acuden al método descriptivo para aclarar conceptos, y variables.
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Teniendo en cuenta lo anterior, la Metodologia para el proyecto se puede formular de la
siguiente manera:

Metodologia y tipo de estudio

La metodologia utilizada para realizacion de este proyecto se formula combi-
nando la perspectiva cualitativa y cuantitativa, a través de métodos descrip-
tivos, apoyados de entrevista semi-estructuradas, y de observacion, de modo
de juntos puedan identificar de manera puntual aquellos aspectos subjetivos
sobre el problema de la migracion que la comunidad presenta, y que no pueden
identificarse facilmente.

La metodologia de investigacion no es una serie de “recetas” que el investigador deba se-
gur al pie de la letra, de hecho el proceso de investigar una problematica o un fenémeno
debe ser accesible a todos, y debe responder a criterios de creatividad, interés y busque-
das personales, la metodologia en si misma “proporciona un sentido de vision de a donde
quiere ir el investigador con el estudio, las técnicas y procedimientos facilitan los medios
para alcanzar este propdsitos" (Strauss & Corbin, 2002, p .17).

Anaden Strauss y Corbin (2002):

“Asi como los pintores necesitan tanto las técnicas como la vision para
llevar al lienzo imagenes vividas y novedosas, los analistas necesitan de

técnicas que les ayuden a ver mas alla de lo ordinario” (p.17)

En el Aula para Jovenes Rurales

4. EL DISENO DE PROYECTO

En esta etapa los estudiantes investigadores,
han alcanzado a formular la pregunta, el
tema, los objetivos, el marco y metodologia
con los cuales podran abordar de manera
ordenada una problematica presente en su
comunidad, con el fin de comprenderla y

buscar el mejor camino para su solucion.

iHasta aqui el Arbol de proyectos ha

alcanzado su etapa de maduracion!

¢AHORA QUE SIGUE?...
ARBOL DE PROYECTO

La planeacion de proyecto o planificacién operativa es la etapa donde el investigador
establece la manera como va a llevar a cabo lo planteado dentro de la estructura del pro-
yecto (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998), especialmente lo concerniente a los objetivos y
la metodologia.

Para estructurar un plan que ordene y facilite al investigador, una ejecucion de los pro-
positos de investigacion y aplicacion de instrumentos de manera légica y ordenada, se
recomienda dejar claridad sobre los siguientes asuntos (Martinez, 2006):

- Definir los mecanismos para obtener acceso a las organizaciones e informantes clave.

- Establecer suficientes instrumentos para responder a situaciones imprevisibles que
puedan presentarse en el campo.

- Contar con un esquema y un cronograma de las actividades que deben ser realizadas
durante la obtencidn de evidencia (p.181).
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De igual modo Rivera, Chaparro, y Duarte (1998) establecen tres momentos para disefar
el plan de proyecto: Estrategias de manejo, de comunicaciéon y de seqguimento.

4.1 ESTRATEGIAS DE MANEJO

Son el conjunto de estrategias direccionadas a la parte operativa del proyecto de investi-
gacion, con el proposito de ejecutar los objetivos a cabalidad en el plazo y tiempo estable-
cidos, entre las cuales se pueden distinguir:

. Poblacion

. Muestra

. Recoleccion de informacion
41.1 Poblacion

La poblacion o universo de estudio, es el conjunto de elementos como personas, anima-
les, muestras biologicas, expedientes, lugares, familias, que tienen las mismas caracte-
risticas o que se pueden incluir dentro de una misma clasificacién (Arias-Gomez, Vi-
llasis-Keever, & Miranda, 2016).

Es importante que el investigador o grupo de investigadores definan la poblacion o uni-
verso de estudio, ya que a partir de una muestra de dicha poblacidn al finalizar el estudio
se podran generalizar condiciones, variables, o caracteristicas del total de los miembros
del universo de estudio (Arias-Gomez, Villasis-Keever, & Miranda, 2016), igualmente la
poblacion viene definida desde los objetivos, en términos clinicos, econémicos, geogra-
ficos, sociales, etc. (202).

En sintesis, los pasos que debe sequir el investigador para definir la poblacion consisten
en decidir si se va a considerar el total de la poblacidn o parte de ésta, después se selec-
ciona una muestra para realizar calculos estadisticos sobre inferencias o variables de
dicha poblacion (Lerma, 2009).

4.1.2 Muestra

La muestra es una parte del universo de estudio, y se utiliza cuando el numero de in-
dividuos es muy grande y que por limitaciones técnicas o economicas es imposible de
abordar. Los principales criterios para escoger una muestra son ser representativos, y ser
seleccionados aleatoriamente (Lerma, 2009, p. 73). Operativamente existen dos métodos
de muestreo: los muestreos probabilisticos o aleatorios, y los no probabilisticos, los cuales
se resumen a continuacion en la siguiente Tabla:

Tabla 9. Métodos de Muestreo

MUESTREO PROBABILISTICO MUESTRE NO PROBABILISTICO

- Aleatorio simple: Numerar indivi-
duos al azar, ideal para poblaciones |- Muestreo por cuotas: Se divide el uni-
pequenas. verso de estudio segun sus mismas ca-

} ; . ... |racteristicas: sexo, edad, religion, etc.
- Aleatorio estratificado: Los indivi- 9

duos de una poblacién con las mis- |- Muestreo intencional o de convenien-
mas caracteristicas se escogen al cia: A criterio del investigador.

azar para formar grupos. - Bola de Nieve: se aborda una cantidad

indeterminada de individuos, hasta llegar
a “saturacion teorica”.

- Muestreo por conglomerado: El
universo de estudio se divide en

partes iguales.
Fuente: (Arias-Gomez, Villasis-Keever, & Miranda, 2016).

4.1.3 Técnicas de recoleccion de informacion

Esta parte es muy importante tenerla en cuenta dentro del proceso de investiga-
cidn, ya que las técnicas de recoleccion de informacion son la parte operativa del
proceso, para ello el investigador o equipo de investigadores deben dejar claridad
sobre cuales seran los procedimientos que se usaran en el proceso de investiga-
cién, el momento de aplicacidn, el lugar, y las herramientas (instrumentos) para
llevar a cabo la propuesta (Universidad Autonoma de Occidente, 2011). Dentro de
las principales técnicas de investigacion se tienen:
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- Observacion: es la técnica de investigacion mas utilizada, porque solo se nece-
sita observar directamente al fendmeno u objeto de investigacion para medir sus
caracteristicas (Lerma, 2009).

- Encuesta: las encuestan son herramientas utilizadas preferiblemente para recoger da-
tos de tipo cuantitativo, a partir de una muestra representativa de una poblacion conoci-
da con el fin de recopilar informacion de variables objetivas y subjetivas.

- Entrevista: La entrevista en una técnica de recoleccion de informacion, donde hay una
interaccion directa entre el investigador y el sujeto de investigacion, se puede realizar
de manera personal o a través de tecnologias de la informacién y comunicaciéon (Lerma
2009).

- Sondeo de opinion: Los sondeos principalmente se realizan a través de formularios, en
el cual los sujetos que participan de la investigacidén contestan una serie de preguntas
previamente elaboradas por el investigador (Lerma, 2009, p .97).

- Analisis de documentos: A esta técnica también se le conoce como hermenéutica, y
esta enfocada principalmente hacia la interpretacion de textos, principalmente censos,
leyes, politicas publicas, revistas, libros, publicaciones cientificas, prensa (p.97).

Lerma (2009) recomienda tener en cuenta los siguientes datos
para realizar una buena entrevista:

. Realicela en un lugar privado y comodo

. Lograr establecer un ambiente de confianza con el
entrevistado

. Nunca obligar a nadie para que participe en una entrevista
. Tratar de no emitir juicios ante las respuestas

. Es preferible usar preguntas abiertas, ya que esto permite a
los entrevistados responder con sus propias palabras (p.100)

En el Aula para Jovenes Rurales

Es importante que antes de la aplicacion de instrumentos, se realice una actividad
de concertacion con las personas que van a participar en el estudio con el fin de
explicar los objetivos y el alcance del mismo, de igual modo en esta etapa se debe
pedir consentimiento para la realizacion del mismo, garantizando la debida confi-
dencialidad de los datos.

A continuacion en la Tabla 8 se resumen las principales técnicas de investigacion:

Tabla 10. Técnicas de recoleccion de informacion

Preguntas abiertas.

Encuesta Cuestionario
Preguntas cerradas.
Abierta.

Entrevista Estructurada.
Semiestructurada.

. Personal o por medios | Escrita, correo, correo electro-
Sondeo de opinién

electronicos. nico, teléfono, fax. Formulario.
y Directa, participante
Observacion _ o
Registro sonoro y audiovisual.
Medios impresos, fotos, graba-
Analisis de documentos Personal ciones de audio y video. Inter-

net.

Fuente: (Universidad Autonoma de Occidente, 2011).

Es importante que en la fase de diseno el investigador no pierda de
vista el problema de investigacion, sus caracteristicas, alcances,
consecuencias, formas de abordarlo y de comprenderlo, con miras
a formular un proyecto de investigacion coherente con su etapa de

operacion.

Ejemplo 16. Definida la metodologia para el proyecto factores motivacionales pre-
sentes en la migracion campo-ciudad de los habitantes de la Vereda La Trinidad, Mu-
nicipio de Manizales se podrian establecer la siguiente estrategia de manejo:

Maleta de Herramientas de Investigacion

CINOC Institucion Educativa Superior \
Y 4

T



/ Pablo Andrés Arango Giraldo
D

¥

Es importante mencionar las estrategias
dentro del documento

- Actividad de concertacion, y caracterizacion (Arango, Ramirez, & Orozco, 2016).

Se llevara a cabo una visita de acercamiento con la comunidad, cuyo propdsito es la
observacion sobre necesidades basicas insatisfechas, teniendo en cuenta: mano de
obra, habitos y cultura alimentaria, condiciones agroecoldgicas, y demas componen-
tes que pueden incidir en la problematica seleccionada (sondeo). (p.28)

Igualmente con las familias seleccionadas se hace una actividad de concertacion, en
la cual se explican los objetivos y alcances del proyecto y se procede a caracterizar
la poblacion, donde se consignaran datos de la finca y de la familia como nombre de
cabeza de familia, composicion familiar y edades, condiciones de vivienda, tenencia de
la tierra. (p.28), de igual modo se procede a presentar a los participantes el consenti-
miento informado para aplicacion de las encuestas semiestructuradas.

- Poblacion objetivo: 47 familias, 163 personas identificadas.

El rango de edad (18 -45 afios), es un criterio para la identificacion de las personas
participantes, ya que en edad productiva las personas pueden ser mucho mas sus-
ceptibles de migrar de sus hogares.

- Muestra

Con el fin de analizar el fenomeno migratorio dentro de la Vereda la trinidad se toma
una muestra representativa de la poblacion a estudiar con base en la formula propues-
ta por Aguilar-Barojas (2005) para calculo de muestras en estudios de tipo descriptivo,
en la cual la poblacion conocida tiene una variable principal de tipo cualitativo con
referencia a la proporcion del fendmeno de estudio, expresado en la siguiente formula:

Fuente: Fornula para calcular muestra poblacion conocida (Aguilar-Barojas, 2005).

Donde:

n = Tamano de la muestra

N = Tamafo Poblacion (163 personas en edad productiva)

p = proporcion aproximada del fenémeno en estudio en la poblacion de referencia,
es decir personas que se encuentran en edad productiva Alimentadores (98%).

q = proporcion de la poblacion de referencia que no presenta el fendmeno en estu-
dio (1 -p). Lasumadelapy laq siempre debe dar 1. Z= nivel de confianza del 99%,
equivalente a 2,58.

d = precicion o margen de error 10% (0,1).

Aplicando la formula de muestreo en el universo de estudio se logro establecer
una muestra de 12 personas. (Muestreo por estratificacion).

4.2 ESTRATEGIAS DE COMUNICACION

4.21 Posibles colaboradores

Lerma (2009) seniala que en esta parte del proyecto, los investigadores hacen referencia a
las personas o instituciones que apoyaran la propuesta de investigacion, ya sea en la fase
de diseno o ejecucion del mismo, para esto se recomienda entonces incluir los siguientes
datos: Nombre, direccién (laboral o institucional), dependencia, titulo académico, Area o
departamento, incluyendo una breve descripcion del problema (p.79).

4.3 ESTRATEGIAS DE SEGUIMIENTO

Las actividades que se van a llevar a cabo dentro del proyecto de investigacion, deman-
dan costos, los cuales requieren de una planeacion previa donde se establezcan los va-
lores de costos directos e indirectos, y las fuentes de financiaciéon. Un ejemplo de presu-
puesto es el siguiente:
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Tabla 11. Ejemplo para elaboracion de presupuesto

Tiempo Valor

Cantidad Valor total

Concepto
(meses) unitario

1. Gastos personales

Investigador Principal

Coinvestigador

Coinvestigador

Auxiliar de investigador

2. Gastos generales

Resma de papel

Cartuchos tinta

Otros materiales

Equipos

3. Gastos de servicio

Diligenciamiento encuestas
Fotocopias
Viaticos

Asesorias
TOTAL

4.3.1 Fuentes de financiacion

Después de elaborar la tabla de presupuestos del proyecto, se deben especificar las fuen-
tes de financiacion del proyecto, en general son tres: recursos propios, aportes de otras
instituciones, y recursos cofinanciados (Rivera, Chaparro, & Duarte, 1998, p .89).

4.3.2 Cronograma de actividades

El cronograma se elabora con el fin de establecer criterios del tiempo que deben abarcar
la ejecucion del proyecto de investigacion, el cual puede elaborarse por periodos mensua-
les, anuales, semestrales, como se muestra a continuacion:
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Tabla 12. Ejemplo cronograma de Actividades

Ano (s) 2018....

Actividades Agosto Septiembre Octubre
S1 |S2|S3|S4|S5/S.6|S.7|S38 S.9
Busqueda de infor-
3 o X X | X X | x| x| x| x X
macion bibliografica
Seleccién de informantes X | X

Elaboracion y validacién de
instrumentos

Aplicacion de instrumentos X | X

Fuente: (Mora, 2004, p.94)

S=semana (Mon19)

4.4 ESTRUCUTURA DEL DOCUMENTO FINAL

Para la presentacion del documento final del proyecto se recomienda presentar la si-
guiente estructura:

1. Portada 5. Lista de anexos 9. Objetivos 13. Presupuesto
2. Tabla de contenido 6. Glosario de términos 10. Marco de Referencia 14. Bibliografia
3. Lista de tablas 7. Planteamiento del proble- 11. Metodologia

ma
4. Lista de figuras 8. Justificacion 12. Cronograma

[ ) Maleta de Herramientas de Investigacion
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5. CONSTRUCCION DE BIBLIOGRAFIA

5.1 CITAS EN FORMATO APA EN WORD

Una de las principales dificultades con las cuales se enfrentan los estudiantes al momen-
to de elaborar un documento académico, es la correcta citacion de fuentes bibliograficas
para sustentar, refutar o complementar las ideas que van surgiendo en el proceso, sin
embargo existen herramientas en Word que facilitan la citacion de manera automatica,
evitando no solo errores al momento de la digitacion, sino también que facilitan la cons-
truccion de la bibliografia.

A continuacion se mostrara el paso a paso para ingresar de forma facil y ordenada in-
formacion de las diferentes fuentes que dan sustento a la investigacion, sirviendo como
insumo para presentar la bibliografia; entre tanto, para complementar la informacién
presentada en esta parte de la maleta de herramientas, se recomienda consultar las nor-
mas para citacion de trabajos escritos y presentacion de documentos de la American
Psychological Asociation (APA) en https:/normasapa.com/.

Los pasos aqui presentados, sirven para cualquiera de las ediciones actualizadas en nor-
mas APA. }

Paso 1. Buscar la pestana “Referencias” en la barra de herramientas

Luego de escribir un parrafo usando como referencia lo dicho por otro autor, y siguiendo
las reglas establecidas para hacer citaciones segun las normas APA, se ubica el cursor
al final del parrafo para indicar al programa Word el lugar donde debera quedar la cita
dando doble clic. A continuacion se busca en la barra de herramientas la casilla REFE-

RENCIAS y se le da un clic.

CINOC Institucion Educativa Superior \
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Se desplegara un menu donde aparecera una ventana llamada Estilo, alli se encuentran
ubicadas diferentes opciones de formatos para citar en el documento: Vancouver, APA,

Chicago, Harvard, MLA, etc.

Paso 2. Seleccionar formato APA

De la lista correspondiente, se selecciona APA Sexta edicion dando un clic (en otros com-
putadores aparecera como APA sixth), que es el estilo de citacion que se va a usar en el

documento.

Paso 3. Ingresar a Word, la informacion Bibliografica

En la casilla REFERENCIAS se selecciona la ventana Insertar cita, de alli se desplegara
un menu donde aparecera las opcion Agregar nueva fuente, se le da clic a esa opcion
para que aparezca una recuadro en la pantalla llamado Crear fuente.

En el Aula para Jovenes Rurales @
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En el recuadro Crear fuente, aparece una ventana llamada Tipo de fuente bibliografica,
se abre esta ventana y desplegara una lista de estilos de fuentes de consulta: Libros, sec-
cion o capitulo de libros, articulo de revista cientifica, articulo de periédico, acta de con-
ferencia, documento de sitio web, informe etc, y se selecciona la opcién correspondiente
(para este ejemplo se uso6 la opcién Libro).

Luego de seleccionar el Tipo de fuente bibliografica correspondiente, se da clic en el bo-
ton Editar, para que aparezca otra casilla llamada Editar Nombre.

T
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En la casilla Editar nombre aparecen las opciones Apellidos, Nombre y Sequndo nombre,
en ellos se digitan los datos correspondientes al autor de libro que tenemos como fuente
bibliografica y damos clic en el boton Agregar. Si el libro fue escrito por dos o tres autores
mas, se realiza el mismo procedimiento ingresando los datos de los autores en la misma
casilla, finalizando dando clic en el boton Agregar las veces que sea necesario, para que
los apellidos de los autores queden referenciados en la misma cita.

Una vez ingresados los datos, los apellidos y nombres de o los autores apareceran en la
casilla Nombres, cuando esto suceda, se da clic en el boton Aceptar.

Enseguida, aparece el recuadro Crear fuente, donde se puede observar el apellido y el
nombre del autor en la casilla Autor. En la parte inferior damos clic en Mostrar todos los

campos bibliograficos para que la casilla despliegue todas las opciones.

Maleta de Herramientas de Investigacion
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Una vez desplegadas todas las opciones del recuadro, se pueden observar una serie de
casillas marcadas con asterisco rojo, lo cual indica que la informacion que se debe di-
gitar en estos lugares es obligatoria, las demas casilla son opcionales; sin embargo se

recomienda llenar el mayor numero de casillas con informacién correspondiente a la

fuente utilizada, incluido numero ISSN y documento DOI.

Finalizado el proceso de ingreso de informacién del autor, se da clic en Aceptar

Paso 4. Verificar la cita en el documento

Luego de hacer este proceso en el documento aparecera la cita segun la norma APA

(apellido y ano).

En el Aula para Jovenes Rurales
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Para comprobar que la cita bibliografica ingresé al documento Word de manera correcta,
se despliega de nuevo la pestana REFERENCIAS en la barra de herramientas y se da clic,
en ella aparece la opciéon Administrar fuentes, se le da clic para desplegar un recuadro
donde aparecen la lista de las fuentes que se han ingresado al documento anteriormente

(Lista general) y las fuentes ingresadas recientemente (Lista actual).

DISENO DE PAGINA REFEREMCIAS CORRESPOMNDEMNCIA REVISAR VISTA DE

Insertar nota al final __b] @,,‘.Administrarfuentes E [ Insertar Tabla de ilustracione
Siguiente nota al pie - [%E:tilu: APA -

Insertar o Insertar _

cita= E[Bibliografia - titula El|_:| Referencia cruzada
tas al pie P Citas y bibliografia Titulos

Las fuentes citadas correctamente apareceran marcadas con un chulo como se muestra
a continuacion:

Se debe prestar especial atencion a que las fuentes que ingresaron a lista actual, aparez-
can marcadas como como fuente citada para garantizar que estas sean incluidas en las
referencias bibliograficas.
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Paso 5. Uso de las citas

En el momento que se necesite citar un parrafo de un autor en el documento que se esta
escribiendo, se debe hacer doble clic al final del parrafo y buscar en la pestana REFEREN-
CIAS la opcion Insertar cita.

Luego de dar clic a esta opcion, se despliega una lista con todas las citas que hasta el
momento han ido ingresando al documento (Citas actuales).

Se selecciona la cita requerida y automaticamente aparecera al final del documento.

5.2 GENERAR BIBLIOGRAFiA AUTOMATICA EN EL DOCUMENTO

Al finalizar el documento, se debe insertar toda la bibliografia citada de los autores y de
las diferentes fuentes de informacion, para que el lector pueda consultarla de manera or-
denada. Para ello Word tiene la opcion de generar la bibliografia de manera automatica,
organizando en orden alfabético las fuentes que han ingresado hasta el momento (lista
actual), y que han sido correctamente referenciadas. Para lograr este propdsito se deben
seqguir los siguientes pasos:

Paso 1. Seleccionar

En la ultima hoja del documento se hace doble clic en la parte superior y se busca en la
barra de herramientas la pestana REFERENCIAS, luego se despliega un menu donde apa-
rece la opcidn Bibliografia.

Paso 2. Escoger estilo de cita

Luego de escoger esta opcion, se despliega una lista con tres modelos de bibliografias
que el investigador puede utilizar a su conveniencia: Bibliografia, Referencias, Trabajos
citados
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